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Cet outil permet de guider les cliniciens à l’identification d’un usager cliniquement stable pouvant être admis 

à l‘UCDG-NSA1 en milieu hospitalier sans avoir le statut de NSA. L’identification des usagers répondant aux 

critères permet une organisation de travail plus efficiente par le jumelage d’usagers NSA et d’usagers 

cliniquement stables pour l’attribution des ressources en soins infirmiers. 

 
Statut souhaité : 

 Test de dépistage COVID négatif ou rétabli 

 Congé médical signé  

 Évaluation professionnelle en cours (TS, 

Physio, etc.) 

 Ne peut retourner dans son milieu de vie 

 Milieu d’hébergement non déterminé 

Critères d’exclusion : 

 Usager avec soins actifs 

 Instabilité hémodynamique ou de son état 
clinique 

 Usager en épisode post aigu 

 Usager COVID positif 

 Usager avec sédation palliative continue 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARACTÉRISTIQUES DE L’USAGER 

CONDITION CLINIQUE 
D’HOSPITALISATION 

 Usager dont la maladie (physique ou mentale) est identifiée et 
contrôlée 

 Usager qui ne présente pas de trouble grave du comportement 

 Ne requiert pas d’examens et résultats immédiats 

 L’état de l’usager est stable ou a atteint un plateau 

 Faible risque de détérioration soudaine 

 L’équipe de soins n’est plus à la recherche de diagnostics 
supplémentaires 

ÉVALUATION 
PROFESSIONNELLE 

 Consultation inter disciplinaire active au dossier 

 

 

                                                           
1 UCDG = Unité de courte durée gériatrique  
 NSA = Niveau de soins alternatif (niveau de soins lorsqu’un usager occupe un lit dans un établissement sans qu’il nécessite le 

niveau de ressources ou de services dispensés dans le service de soins où il se trouve) 

IMPORTANT 
 

Le médecin traitant ou l’IPS doit être avisé du transfert de l’usager sur l’unité. 
 

Si l’état de santé de l’usager admis à l’UCDG se détériore et qu’Il répond aux critères d’exclusion, 
l’usager doit être transféré sur une unité de soins actifs. 
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INTERVENTIONS CLINIQUES 

PARAMÈTRES VITAUX  Stabilité des signes vitaux selon la condition clinique de l’usager 

 Stabilité de la glycémie selon la condition clinique de l’usager 

 Peu de fluctuation des paramètres vitaux dans le derniers 24 heures 

PHARMACOTHÉRAPIE  Pas de médication en administration intraveineuse (IV) 

 Stabilité de la pharmacothérapie : pas de changement de 
médicament depuis 48 heures 

OXYGÉNOTHÉRAPIE  Aucun appareillage de soutien, tel que Airvo / Optiflow 

 Possibilité d’administration d’oxygène via lunette nasale pour usager 
oxygéno-dépendant seulement 

NIVEAUX DE SOINS ET 
RÉANIMATION 

 Niveau de soins de l’usager déterminé au dossier (A à D) 

 Possibilité de réanimation cardio-respiratoire (RCR) 

 

 

 

SCÉNARIOS DE SOINS SPÉCIALISÉS 

PRÉSENCE DE TROUBLES 
COGNITIFS / SCPD 

 Usager avec une déficience cognitive, y compris la démence, dont le 
plan de traitement est stable et qui ne requiert pas de soins de 
courte durée 

 Possibilité de recours à des mesures de contrôle ou de surveillance 
constante 

→ Un maximum de 5 usagers ayant des surveillances étroites ou 
constantes sur l’unité sera permis, sauf entente avec le 
gestionnaire. 

SOINS PALLIATIFS  Plan de traitement stable 

 Soins de confort 

 Requiert moins d’une visite par jour du médecin 

 Usager stable sur le plan médical avec évolution d’une affection non 
réversible 

 

 


