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DESTINATAIRES : Médecins, personnel des soins infirmiers et de la pharmacie 

EXPÉDITEUR : Département de Pharmacie 

DATE : 10 juin 2017 

OBJET : Solution de réhydratation orale  
 
Afin d’harmoniser les formulaires, le comité de pharmacologie et le comité exécutif du 
CMDP ont adopté la substitution automatique suivante : 
 

Gastrolyte, Pedialyte ou autres 
solutions de remplacement 

Recette maison : 

Jus d’orange :360 mL 

Sel : 2,5 mL (1 sachet) 

Eau bouillie, en bouteille ou eau stérile pour 
irrigation : 600 mL 

Prendre la bouteille d’eau stérile pour 
irrigation, retirer 400 mL et ajouter le jus 
d’orange et le sel. 

Ne pas conserver la solution plus de 24 
heures une fois préparée 

 
Si vous recevez ce mémo c’est que l’inventaire des solutions remplacées est épuisé et 
qu’il vous faut dorénavant utiliser la recette maison. 
 
Merci de votre habituelle collaboration 
 
Le département de Pharmacie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


