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Nom du 
programme 

Programme spécialisé TSA 7 ans et plus 

Gestionnaire 
du programme 

Caroline Bouffard, coordonnatrice 

Type de 
personnel 

Éducateurs spécialisés : 116 

Psychoéducateurs : 22 

Soutien clinique : 4 spécialistes en activités 
cliniques et 1.3 soutien clinique au gestionnaire 

Conseiller à l’enfance inadaptée : 1 

Orthophoniste : 1 

Ergothérapeute : 1 

Type de 
clientèle 

Personne âgée de 7 ans et plus présentant un : 

 TSA (ou une hypothèse); 

 Une déficience intellectuelle peut être ou non associée; 

 Diagnostic confirmé de trouble de la communication sociale pragmatique (TCSP). 

Synthèse du 
programme 

Offre de service individuelle :  

 Adaptation/réadaptation dans l’ensemble des milieux de vie dans laquelle la personne vit une 
situation de handicap; 

 Connaissance de son diagnostic et impacts dans son quotidien. 

Offre de service de groupe - volet enfants :  

 Gestion des émotions; 

 Habiletés sociales (jeux, conversation, amitié, développement des connaissances et 
compétences pour contrer l’intimidation); 

 Développement des habiletés sociosexuelles; 

 Développement des relations d’amitié à l’adolescence (PEERS). 

Offre de service de groupe – volet parents : 

 Sensibilisation TSA; 

 ABC du comportement. 

Bons coups 
2018-2019 

Déploiement de l’offre de service ABC du comportement en collaboration avec le CIUSSS Mauricie-
Centre-du-Québec (Institut universitaire en DI-TSA). 

Mise en place du projet présuivis. 

Plus de 900 usagers desservis via une modalité de groupe cette année. 

Capsules ergo-ortho offerte au personnel. 

Développement du contenu Développement des habiletés sociosexuelles 18-35 ans. 

Un objectif 
2019-2020 

Collaboration à la rédaction du programme avec la DSMREU, en favorisant l’approche usager-
partenaire. 

 


