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Octobre 2020 – Résumés des points de presse  

1er octobre 

 La situation est critique. 

 Le nombre de cas, d'hospitalisation et de décès sont bien réels. 

 Les nouvelles mesures sont difficiles à suivre, mais il faut réduire les contacts sociaux. 

 Toutefois, la situation dans les CHSLD est sous contrôle comparé à ce printemps. 

 Il faut tout de même continuer d'être prudent. 

 Présentement, plus de 30 000 tests sont réalisés à chaque jours. 

 Les délais de résultat de dépistage sont causés par un goulot d'étranglement au 
niveau des laboratoires. 

 Du travail est fait pour augmenter la capacité d'analyse. 

 Le gouvernement recommande de se faire dépister seulement lorsque recommandé. 

 Le premier ministre tient à rassurer la population, il ne manque pas d'ÉPI. 

 À la recommandation de la Santé publique, les écoles demeureront ouvertes. 

2 octobre 

 La situation est critique. 

 Le nombre de cas, d'hospitalisation et de décès augmente encore. 

 Les Québécois doivent respecter les mesures de distanciation et de protection. 

 Il faut protéger le réseau de la santé et ses employés et garder les enfants à l'école. 

5 octobre 

 La situation est très critique à plusieurs endroits au Québec. Il faut faire des sacrifices 
pour freiner le virus. 

 Le gouvernement tente de protéger le réseau de la santé et le réseau de l'éducation. 

 Aujourd'hui, le gouvernement lance une nouvelle application pour le traçage des cas 
de COVID de façon anonyme. 

 L'application Alerte COVID peut être téléchargée facilement et fonctionne sur une base 
volontaire. 

 Pour que l'application soit efficace, un maximum de Québécois doive l'utiliser. 

 Des tests de cyber sécurité ont été fait sur l'application et elle est sécuritaire selon le 
ministre. 

6 octobre 

 La situation est critique. La deuxième vague est différente de la première. 

 Les personnes affectées sont plus jeunes. 

 Les hospitalisations ont bondi de 10% et il y a plus de 15 décès. 

 Nous avons encore la possibilité de casser la vague. 

 Tout le Québec est affecté. 
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 Le gouvernement invite les gens à rester à la maison et limiter les contacts sociaux 

7 octobre 

 La situation est critique. 

 Les grandes villes du Nord de l'Amérique sont dans des situations similaires à celle de 
Montréal. Le gouvernement est inquiet des hospitalisations. Elles sont passées de 168 
à 409. 

 Si la tendance se poursuit, dans 4 semaines, il y aura 1 600 cas hospitalisés. 

 Le réseau de la santé est fragile et éventuellement il deviendra impossible de soigner 
tout le monde si la situation devient plus critique. 

 Les mesures pour limiter les contacts sociaux sont pour préserver le réseau. 

 Le message est simple: il faut rester à la maison. 

Délestage 

 Il faut tout faire pour casser la vague, mais il y aura possiblement du délestage de 
chirurgie. 

 Toutefois, il sera plus ciblé pour affecter le moins possible les opérations. 

 Enjeux de personnel 

 Il manque près de 500 personnes pour faire du traçage. 

 Les volontaires peuvent postuler sur Jecontribue 

8 octobre 

 Certaines MRC du Centre-du-Québec passent au pallier Rouge. Il y aura des points de 
contrôle routier entre le Centre-du-Québec et le Saguenay-Lac-St-Jean. 

 Alors que le long weekend commence, il sera possible de se rendre dans des 
résidences secondaires hors zone rouge, mais il faut respecter les mêmes mesures 
qu'en zone rouge. 

 Les gestes que nous posons maintenant, affecteront la suite des choses. 

 Il faut poser les bons gestes pour changer les choses 

13 octobre 

 La situation semble se stabiliser, mais on demande aux québécois de rester prudents. 

 Nous allons vivre encore plusieurs mois avec le virus. Il faut donc continuer à mettre 
les efforts nécessaires partout au Québec.  

 D'autres régions passent en zone rouge : L'ensemble de la Montérégie, le Cent- du-
Québec ainsi que la Capital-Nationale incluant Charlevoix.  

 Le Saguenay-Lac-Saint-Jean passe en zone orange. 

 Le Premier Ministre recommande d'utiliser l'application COVID 

20 octobre 

 La situation semble se stabiliser, mais les Québécois doivent continuer à réduire les 
contacts. 
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 Le Premier Ministre est prêt à mettre les efforts financiers pour réduire la surcharge de 
travail des infirmières. 

 300 ressources psychologiques ont été ajouté pour augmenter les services en santé 
mentale. 

 Le personnel des équipes de traçage a doublé et le gouvernement encourage les 
Québécois à répondre à leurs appels pour établir la contagion. 

 1 million de Québécois se sont inscrits sur l'application COVID en 2 semaines. 

22 octobre 

 La situation est inquiétante : 20 nouveaux décès aujourd’hui. 

 Ceux qui ne veulent pas respecter les consignes doivent penser à ceux qui sont 
décédés. 

 Dans les autres pays : la situation s’empire de plus en plus. 

 Au Québec : 122 nouveaux cas par million, hier. Aux États-Unis, c’était 192. 

 La 2e vague est bel et bien présente, et elle est très forte. 

 Réouverture des restaurants : c’est une question de risque. Ce n’est pas tout le monde 
qui respecte les consignes dans les restaurants. 

 En rouvrant les restaurants, on augmente les risques de propagation. Ce n’est pas ce 
que l’on souhaite. 

 Pour le système de la santé, ce n’est pas possible de supporter ce risque. 

 Tout le monde doit réduire ses contacts. 

 Télétravail : les gens doivent faire plus de télétravail. 

 La priorité pour M. Legault, c’est la santé. 

26 octobre 

 Avec 1 000 nouveaux cas par jour, il y a encore un problème dans la société. 

 Les mesures que l’on a mises en place dans les zones rouges seront poursuivies 
jusqu’au 23 novembre. L’aide accordée aux commerces sera également prolongée.   

 10 décès par jour : la moyenne des dernières semaines. Il ne faut pas s’habituer à ça. 
La situation est grave. 

 La bonne nouvelle : on arrive à la fin du mois d’octobre, et on voit que nos efforts ont 
mené à un plateau. On varie entre 800 et 1 000 nouveaux cas par jour. C’est une belle 
victoire. 

 Autre bonne nouvelle : la situation est sous contrôle en CHSLD. 

 Santé mentale : on ne veut pas créer des problèmes de santé mentale, mais il faut 
faire des efforts pour le mois de novembre. Il faut penser au temps des fêtes. 

Écoles  

 881 classes de fermées, 97 % des enfants vont encore à l’école. 

 Les experts disent toutefois qu’il y a plus de nouveaux cas chez les adolescents. 

 Les jeunes du secondaire 3-4-5 auront une journée sur deux en présence à l’école 
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