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Résumé des travaux sur le plan -
régional Agir tot
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Agir tdt est un programme du MSSS déployé dans toute la province

Le programme Agir tot vise a soutenir les parents en décelant le plus tét possible les indices de difficulté chez
leur enfant, permettant ainsi d’intervenir de fagcon précoce, avec les moyens appropriés, pour avoir un plus
grand impact sur son développement et son parcours de vie.

Les trois grands volets du programme Agir tot sont :

Surveillance : Identifier les enfants de 5 ans et moins présentant des indices de vulnérabilité
développementale et les référer au dépistage.

Dépistage : Dépister a l'aide de questionnaires standardisés, présenter le profil développemental aux parents
(forces/difficultés) et orienter rapidement vers le bon service, lorsque pertinent.

Intervention : Offrir précocement des services a I'enfant et sa famille, ces derniers peuvent étre spécifiques
ou spécialisés. Cette offre adaptée aux besoins se déroule en continuité et en complémentarité lorsque requis.

Que se passe-t-il lorsque I'’enfant est référé a Agir t6t?

—-) Tout va bien... aucun service requis
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‘ ' Travaux' et Réalisations 2022-2!23 ' '
o Définition des rbles et responsabilités selon les différents partenaires du continuum Agir tét pour la
trajectoire langage;
e Implantation du groupe langage Bambou pour les 0-30 mois;

e Implantation du groupe de dépistage développemental pour les 2 a 5 ans;

¢ Projet de démonstration : Trajectoire de services intégrés en langage sur le territoire Richelieu-Yamaska,
travaillée en collaboration avec les CISSS de la Montérégie-Centre, Montérégie-Est et Montérégie-Ouest;

e Travaux sur la trajectoire de services pour les enfants de 0-6 ans ayant un HTSA/TSA;

¢ Harmonisation et implantation d’'une offre de groupe (groupe socio-éducatif) en services spécifiques pour
la clientéle 0-6 ans HTSA/TSA, et ce, pour 'ensemble de la Montérégie.

Ce que I'on vise pour l'usager et sa famille

Que l'usager puisse obtenir des services en fonction de son profil de besoins. L’objectif étant que 'ensemble
des parties prenantes puisse travailler de facon concertée de maniere a assurer une fluidité et une continuité
de service permettant a 'usager d’obtenir le bon service, au bon moment.

Que les services soient davantage accessibles tout en réduisant les délais d’accés des services aux enfants
de 0-6 ans, selon leurs besoins et en complémentarité avec les différents services des CISSS en Montérégie.

Priorités 2023-2024

Pour la prochaine année, divers travaux seront poursuivis et débutés sur le plan régional, voici les priorités :
e Déploiement en Montérégie de la trajectoire intégrée en langage issue du Projet de démonstration;

e Poursuite des travaux de la trajectoire en Montérégie pour la clientéle HTSA/TSA,

o Déploiement de la date réseau;

e Poursuite des travaux pour I'établissement de corridors clairs de référence aux guichets d’acces
montérégiens, 'analyse des dossiers reposant dorénavant sur les besoins et non sur le diagnostic;

¢ Recommandations des travaux pour la trajectoire d'évaluation diagnostique des troubles
neurodéveloppementaux.

Soulignons que le déploiement du programme Agir t6t en Montérégie est avant tout un travail d’équipe et de
concertation avec [limplication de I'ensemble des acteurs: intervenants, partenaires, organismes
communautaires et gestionnaires.

En résumé, voici ce qui occupera les différents comités cet automne :

Prochaines actions en lien avec la trajectoire langage

- Réaliser un état de situation auprés de 'ensemble des équipes des services spécifiques Agir tot, afin de
connaitre ou elles se situent sur le plan de I'appropriation de I'évaluation dynamique permettant
l'identification des profils langagiers et des modalités de stimulation précoce;

- Mettre en place les mécanismes de coordination et de complémentarité testés lors du projet de
démonstration dans tous les territoires et faire des recommandations sur les mécanismes de
liaison/continuité auprés du parent pendant les périodes d’attente entre les niveaux de service, si requis
(notion de l'intervenant pivot);

- Etablir une séquence de déploiement de la trajectoire en langage pour 'ensemble du territoire de la
Montérégie débutant cet automne.

Prochaines actions en lien avec la trajectoire HTSA/TSA

Etablir un état de situation des projets déployés et de la proposition & retenir pour la suite;

Identifier les critéres de référencement entre les services spécifiques et spécialisés (vice-versa);
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Réviser la trajectoire et les offres de services HTSA/TSA incluant celle de I'évaluation diagnostique
des troubles neurodéveloppementaux;

- Réuviser l'offre de groupes HTSA/TSA en Montérégie.
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Prochaines actions en lien avec les travaux spécifigues au territoire Montéréqgie-Ouest

- En fonction des orientations ministérielles, le souhait est de devenir, & terme, une équipe Agir t6t au-
dela de la structure administrative. Nous sommes convaincus que nos deux directions sauront travailler
ensemble, afin que les différents niveaux de services puissent faciliter la fluidité du cheminement de
I'enfant et éviter les barriéres et bris de continuité entre les types de services requis;

—> Créer un continuum de services visant a assurer a I'enfant et a sa famille I'accés au bon service, au bon
moment, au bon endroit avec le niveau d'expertise approprié;

—> Pour soutenir la DPD et la DPJASP dans l'implantation du continuum Agir t6t, nous avons le soutien
d'une chargée de projet qui sera appelée a contribuer activement a I'atteinte des priorités établies par le
comité régional Agir t6t;

- Amorcer le plan d'action, ce dernier clarifie la contribution de chacune des directions ainsi que des
moyens a mettre en place afin d'atteindre nos objectifs relatifs au mécanisme d’accés, a la création de
la grande famille Agir t6t, a la trajectoire d’évaluation diagnostique, etc. Des sous-comités seront mis en
place pour permettre la contribution de tous.

Votre Comité local Agir tot soutenu par la direction DPD (Jean-Marc Ricard, directeur) et DPJASP (Isabelle
Papineau, directrice) :

Isabel Bourgon, coordonnatrice au programme spécialisé DI-TSA-DM-DL 0-6 ans — Montérégie;

Marie-Pierre Buisson, coordonnatrice des services spécifiques DI-TSA-DP et du programme spécialisé DI 7 ans et plus;
Jocelyn Robert, coordonnateur des programmes de santé publique et de I'organisation communautaire;

Katleen Picard, chargée de projet Agir tot;

Avec le soutien d’Alexandra Champagne, adjointe a la direction.
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