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En raison d’un contexte de sous-effectif au sein de la Clinique intégrée de gériatrie spécialisée (CIGS) de Vaudreuil-
Dorion depuis quatre mois et pour les deux prochains mois, nous devons temporairement réduire notre présence 
à l’Hôpital du Suroît. Nous arrivons à ce constat malgré le renfort apporté par nos collègues de l'Hôpital Anna-
Laberge/CIGS Châteauguay tant à l'hôpital qu'en clinique externe.  
 
À compter de maintenant jusqu'à nouvel ordre, les consultations en gériatrie à l'Hôpital du Suroît seront assurées 
une seule journée par semaine, soit le mardi, plutôt que deux journées comme auparavant. 
Compte tenu du volume croissant de demandes et de la capacité limitée de l’équipe, les consultations prioritaires 
seront réservées aux situations gériatriques complexes telles: 
 

o Évaluation d’un délirium dont la cause demeure incertaine malgré les investigations habituelles de base recommandées 
(par ex : r/o fécalome, UTI, labo, TDM si indiqué...etc). Si les investigations n'ont pas déjà été entamées, nous risquons 
de les recommander avant de pouvoir voir le patient comme nous le ferions de toute manière lors de la première 
consultation. 

o Patients gériatriques avec trouble du comportement complexe nécessitant une réévaluation de la médication. 
o Patients gériatriques avec un dossier prenant un tournant légal telle ordonnance d'hébergement mais après l'évaluation 

multidisciplinaire complétée. 
 
Les patients de l'urgence en attente d'un lit à l'étage ne seront pas priorisés pour le moment, considérant que des 
conditions médicales aigues méritent souvent d'être adressées les premiers jours. Nous demeurons toutefois 
toujours ouverts à discuter avec l'équipe traitante advenant que notre intervention soit essentielle dès le départ. 
Concernant le suivi des patients déjà évalués, nous vous demandons de nous recontacter uniquement lorsque de 
nouveaux éléments cliniques ou des enjeux particuliers justifient une réévaluation. 
 
 
 

DESTINATAIRES : À tout le personnel et les médecins pratiquants à Santé Québec Montérégie-Ouest 

EXPÉDITEUR : 
Dre Marie-Pier Pinault-Reid, chef du service de gériatrie spécialisée 

Dr Benjamin Zerbib, médecin gériatre 

DATE : Le 11 octobre 2026 

OBJET : Réorganisation de la couverture gériatrique à l’Hôpital du Suroît 



Santé Québec Montérégie-Ouest 

 
Nous devrons malheureusement refuser des références si le temps manque ou en rediriger vers l'externe (si pour 
évaluation cognitive de base, svp ne pas référer vers nous et plutôt recommander sur la feuille sommaire une 
évaluation cognitive en externe par le médecin de famille qui pourra ensuite le diriger plus tard vers nous si besoin). 
Nous demeurons disponibles par téléphone à la clinique externe advenant un besoin de soutien plus urgent. Au 
besoin, votre appel pourrait être redirigé vers une collègue de Châteauguay.  
 

Coordonnées de la clinique intégrée de gériatrie spécialisée du CLSC de Vaudreuil-Dorion:  
Téléphone: 450 455-6171, poste 71373 
Télécopieur: 450 455-5053 
 
Coordonnées de la clinique intégrée de gériatrie spécialisée du CLSC de Châteauguay: 
Téléphone: 450 699-3333, poste 3168 
Télécopieur: 450 699-7898 

 
Nous vous remercions grandement pour votre compréhension et demeurons disponible si vous avez des questions 
 


