Centre intégré de santé et de services sociaux
de la Montérégie-Ouest

FORMATION CONTINUE EN SOINS INFIRMIERS

Symptémes comportementaux et psychologiques de la démence
(SCPD)

Dans un objectif de formation continue et du développement des compétences, nous sommes ravis de vous
présenter, chaque mois, des formations et apprentissages reliés a une thématique précise. Ces formations
s’adressent notamment aux infirmiéres, infirmiéres auxiliaires, préposés aux bénéficiaires et auxiliaire aux
services de santé et sociaux.

Plusieurs événements accidentels, principalement des chutes et des agressions, surviennent dans nos milieux,
directement en lien avec des usagers présentant des SCPD. En 2022-2023, deux de ces accidents ont mené
a des décés : une agression physique en CHLSD et une chute en milieu hospitalier pour lesquels les
conséquences ont été fatales.

Afin de prévenir la récurrence de tels événements, voici des recommandations émises par la Gestion de la
qualité et des risques suite a ces déces:

= Offrir de la formation;

= Connaitre les offres de service des différents professionnels et réaliser des références;

= Evaluer le risque de chute au moment opportun;

= Assurer la sécurité de la clientéle lorsque la surveillance accrue demandée n'est pas disponible.
Ces plans d'amélioration sont toujours en cours.

Pour intervenir auprés de personne ayant un SCPD, il est primordial de bien comprendre ce qui

englobe les SCPD pour avoir une approche adaptée. Est-ce que vous étes en mesure de faire la
distinction entre les SCPD et le délirium?

Délirium Démence

Apparition soudaine Apparition graduelle

Fluctuation (minutes ou heures) Pas de fluctuation / déclin graduel

Niveau de conscience anormal Niveau de conscience normal

Inattention Perturbation de mémoire

Réversible Irréversible

Hallucination (courant) Hallucination (seulement dans un état avancé)

Formations au plan de développement des compétences (PDC) préautorisées et sans validation du
gestionnaire
ENA 11144 Externe Optimiser nos interventions chez les ainés ayant des troubles neurocognitifs

Formations a valider avec votre gestionnaire

ENA 3164 Ministérielle Symptdmes comportementaux et psychologiques de la démence

OollQ Démences: comprendre, évaluer et intervenir

OIllAQ L’infirmiere auxiliaire et les symptémes comportementaux et psychologiques de la démence
Maladie d’Alzheimer et autres troubles neurocognitifs majeurs: Favoriser la collaboration et
éviter 'agressivité
Les déficits cognitifs

Autres formations et lectures

ASSTSAS La capture sensorielle en 5 étapes

MSSS Agitation dans les démences

MSSS Processus clinique visant le ftraitement des symptémes comportementaux et
psychologiques de la démence

Plateforme de Philippe Voyer Programme de formation continue sur les soins aux ainés

Page intranet AAPA (Outils généraux) L'approche adaptée a la personne agee (AAPA)

Cairn.info Signes de début et manifestations psychopathologiques des maladies
neurodégénératives

N’hésitez pas a demander a votre gestionnaire un moment opportun pour perfectionner votre pratique; nous sommes tous
unis pour apprendre!

Scannez ce code QR afin d’accéder aux différents liens énumérés
dans le document via Intranet. Rendez-vous dans longlet
Formations continues - Thématiques nouvelles chaque mois!

Québec



https://fcp.rtss.qc.ca/course/view.php?id=11144
https://fcp.rtss.qc.ca/course/view.php?id=3164
https://www.oiiq.org/fr/formation/detail/-/formation/FOP1011/demences-comprendre-evaluer-et-intervenir
https://developpementprofessionnel.oiiaq.org/Web/MyCatalog/ViewP?pid=vAsZ%2fxqqsY%2b79PmDF2wr%2bw%3d%3d&id=6i0XouKm0M7ShJIj9Jf9Xg%3d%3d
https://developpementprofessionnel.oiiaq.org/Web/MyCatalog/ViewP?pid=vAsZ%2fxqqsY%2b79PmDF2wr%2bw%3d%3d&id=jR6pdJTVgIdWl%2bH3srZYeQ%3d%3d
https://developpementprofessionnel.oiiaq.org/Web/MyCatalog/ViewP?pid=vAsZ%2fxqqsY%2b79PmDF2wr%2bw%3d%3d&id=jR6pdJTVgIdWl%2bH3srZYeQ%3d%3d
https://developpementprofessionnel.oiiaq.org/Web/MyCatalog/ViewP?pid=vAsZ%2fxqqsY%2b79PmDF2wr%2bw%3d%3d&id=AxZxz3AwHFUrE%2b7uhUrtnQ%3d%3d
http://asstsas.qc.ca/sites/default/files/publications/documents/Fiches/FT27-ars-capture%20sensorielle-WEB.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2012/12-830-09W.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2014/14-829-05W.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2014/14-829-05W.pdf
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/nouvelle/programme-de-formation-continue-sur-les-soins-aux-aines
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/page/aapa
https://www.cairn.info/revue-l-information-psychiatrique-2008-6-page-579.htm
https://www.cairn.info/revue-l-information-psychiatrique-2008-6-page-579.htm
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/page/dsieu-volet-conseil

