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Vignette clinique de programme
Vignette clinique de programme – Programme spécialisé DIS-DIP-DMS (exemple pour une adulte DIS)
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	Portrait
de l’usager

	Jeune garçon de 4 ans, Éloi, avec une hypothèse de trouble du langage. Les parents sont séparés depuis peu et la garde est partagée entre les deux parents. Éloi fréquente le CPE à temps complet.



	Services antérieurs reçus
	Éloi a été référé au programme DI-TSA-DM-DL 0-6 ans, en déficience du langage, à l’âge de 3 ans, en priorité élevée. Il a été évalué par l’équipe du CLSC consultée par les parents qui s’inquiétaient du développement très lent du langage de leur fils. L’évaluation de l’orthophoniste a en effet permis d’émettre une hypothèse de trouble du langage.

Le début des services au programme s’est fait en 90 jours, avec l’atelier de coaching parental sur le développement du langage, suivi de séances de coaching parental et de généralisation des objectifs du groupe par l’éducatrice spécialisée. Les parents participent aussi à un atelier pour leur permettre de comprendre davantage ce qu’est le trouble du langage et son évolution possible.

À 4 ans, une réévaluation en orthophonie est faite et, même si des progrès sont observés, les difficultés d’Éloi sont définitivement persistantes. Un diagnostic de trouble primaire du langage est alors posé.



	Problèmes documentés
(au dossier, ÉGB ou 
aux PII)
	Au plan d’intervention (PI), les parents d’Éloi nomment d’abord ses difficultés au niveau de la communication. Il n’arrive pas à communiquer ses besoins et à être compris par son entourage.

En plus de ses difficultés langagières, les parents identifient aussi des difficultés au niveau de l’habillage et de certaines activités de coloriage et de bricolage faites au CPE.

Les parents nomment aussi des crises de colère de plus en plus intenses et fréquentes et se demandent si celles-ci sont normales pour son âge ou si elles sont associées à sa difficulté à communiquer ses demandes.

Enfin, les parents nomment être un peu dépassés par l’ampleur des difficultés de leur fils et affirment se sentir jugés par leur entourage qui comprend mal ce diagnostic « invisible ». Ils arrivent tout de même à communiquer entre eux et à être présents ensemble pour leurs 2 enfants, malgré leurs différends.



	Attentes, objectifs 
de l’usager
	· Les parents souhaitent qu’Éloi développe suffisamment ses habiletés de communication pour transmettre ses besoins et participer aux activités avec les enfants de son âge afin qu’il puisse fréquenter son école de quartier. 
· Ils souhaiteraient aussi être soutenus dans leur processus de deuil et d’acceptation de ses difficultés.







	
Évolution, progression des objectifs aux PII
	· À la suite de la réévaluation en orthophonie, des séances d’orthophonie en individuel sont offertes, pour la durée d’un plan d’intervention. Une ou deux rencontres au CPE sont aussi planifiées puisque l’éducatrice du groupe d’Éloi aimerait être outillée et ainsi pouvoir reprendre les recommandations faites par l’orthophoniste.
· La planification des services offerts par l’équipe interdisciplinaire, jusqu’à l’entrée scolaire d’Éloi, permet d’établir un calendrier d’interventions en groupe et en individuel, en alternance, afin de permettre une généralisation de tous ses apprentissages.
· Une demande est faite en ergothérapie et un suivi est débuté. Les objectifs visés sont qu’Éloi ait plus d’autonomie au niveau de l’habillage et qu’il soit fonctionnel pour les activités de motricité correspondant à son âge, en prévision de l’entrée scolaire.
· Un groupe d’habiletés sociales/estime de soi, donné par des éducatrices spécialisées, sera aussi offert, après le suivi en ergothérapie, afin de permettre à Éloi de garder sa confiance en lui et lui donner des stratégies les interactions avec ses pairs.



	
Enjeux spécifiques dans ce dossier
	· Interdisciplinarité pour répondre aux besoins de l’enfant
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