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Vignette clinique de programme

Vignette clinique de programme – Programme spécialisé déficiences motrice et langagière (DM-DL) 7 ans et plus (bègue)



	Programme spécialisé déficiences motrice et langagière - déficience physique (DP) 7 ans et plus
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	Octobre 2017



	Portrait
de l’usager
	· Maya, 14 ans, paralysie cérébrale de type diplégie spastique. Elle réside avec ses parents et sa grand-mère maternelle, tous originaires de Colombie. Maya est arrivée au Québec alors qu’elle avait 3 ans. 



	Services antérieurs ou actuels reçus
	· A reçu un diagnostic à son arrivée et a reçu des services du programme DI-TSA-DM-DL 
0-6 ans en physio, ergo, orthophonie, etc. Puis, son dossier a été transféré au Centre de réadaptation Marie Enfant puisque Maya a fréquenté l’école Victor-Doré à Montréal (primaire), puis Joseph-Charbonneau, au secondaire.
· Maya veut maintenant fréquenter son école secondaire de quartier nouvellement rénovée (avec ajout d’un ascenseur) et s’intégrer davantage dans sa communauté. Surtout, elle ne veut plus voyager jusqu’à Montréal.



	Problèmes documentés
(au dossier, ÉGB ou 
aux PII)
	· Utilise un FR manuel et peut aider aux transferts. Ceux-ci sont de plus en plus difficiles à faire en raison de la diminution des amplitudes articulaires de ses membres inférieurs.
· Scoliose importante.
· Activités de la vie quotidienne comme l’habillage, l’utilisation de la toilette, etc., sont aussi plus difficiles en raison des limites musculo-squelettiques actuelles.



	Attentes, objectifs 
de l’usager
	· Fréquenter son école secondaire de quartier. Pour ce faire, elle doit arriver à faire ses transferts seule et être autonome pour ses soins d’hygiène.



	Évolution, progression des objectifs aux PII
	· Suite à l’évaluation en physiothérapie, une référence au médecin physiatre de l’équipe est faite pour considérer différentes modalités de gestion de la spasticité et permettre de regagner les amplitudes articulaires. L’injection de Botox aux membres inférieurs est retenue au cours des prochains mois.
· Une chirurgie de correction de la scoliose a été proposée par l’orthopédiste, mais seulement lorsque Maya aura presque terminé sa croissance.
· [bookmark: _GoBack]Suite aux injections de Botox, un protocole de suivi en physiothérapie et un programme d’exercices à domicile sont à prévoir.
· Évaluation en ergothérapie pour les transferts; AVQ. Visite à l’école pour évaluer les transferts à la toilette. Recommandations de certaines adaptations seront faites : barres au mur, ajout d’un dossier à une des toilettes, etc.



	Enjeux spécifiques dans ce dossier
	· L’école de quartier est très ouverte et intéressée à adapter l’environnement pour permettre à Maya de la fréquenter.
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