
 

Journée Science-Innovation-Action 
31 mai 2023 de 8h15 à 16 h15 
Complexe Roméo-V.-Patenaude, 135 ch. Haendel, Candiac, Qc, J5R 1R7 

 

Programmation de la journée 
Thème : Imaginons ensemble nos solutions 

 

8h35 Instructions et mot de bienvenue 

Philippe Gribeauval, Président-directeur général 

 

9h00 L’adaptation des services pour mieux répondre aux 

besoins complexes des personnes présentant un TUS 

persistant, entre composantes cliniques et organisationnelles  

Les services spécialisés en dépendance sont généralement conçus 

pour des personnes dont le trouble d’usage de substance (TUS) est 

transitoire, alors que parmi celles qui les utilisent, certaines présentent 

un TUS persistant. Cette présentation portera sur les 

recommandations organisationnelles et cliniques pour mieux répondre 

aux besoins des personnes présentant un TUS persistant.  

Myriam Beaulieu (Ph. D.), Université du Québec à Trois-Rivières 

Joël Tremblay (Ph.D., psychologue) professeur titulaire au 

département de psychoéducation de l’Université du Québec à Trois-

Rivières et est le directeur scientifique de l’équipe de recherche RISQ 

 

 

 

 

 

 

 

9h30 L'art de fournir une aide efficace en une seule rencontre  

L'intervention en séance unique est une façon différente de répondre 
rapidement aux besoins des personnes qui ressentent de la détresse 
psychologique.  Ce type d’intervention, offert au moment opportun pour la 
personne qui consulte, est en cours d'implantation au CISSSMO. 

Kathy Perreault (M.Ps., D.Ps.), Psychologue, CISSS de la Montérégie-
Centre, professeure associée de clinique, FMSS, Université de Sherbrooke 

Stéphanie Sirard (Ph.D.), APPR, CISSS de la Montérégie-Ouest  

 

10h00 Pause et visite des kiosques 

 

10h30 Le professionnel agent de changement : s’outiller pour 

exercer son leadership 

Pour innover, le réseau de la santé et des services sociaux a besoin de 

professionnels endossant leur rôle d’agent de changement (AC). 

Toutefois, ceux-ci se sentent généralement peu outillés à l’accomplir. 

Cette présentation portera sur cette formation et ses effets sur le 

sentiment de compétence des professionnels à agir comme AC. 

Michaël Beaudoin, ergothérapeute, chargé de cours et professionnel 
de recherche à l’École de réadaptation de l’Université de Sherbrooke 
et au Centre de recherche sur le vieillissement du CIUSSS de l’Estrie-
CHUS. 

 

Réflexion sur les pratiques  Reconnaissance…. 
Pollinisation croisée entre les intervenants   Sentiment 
d’appartenance     Culture de recherche et d’innovation 



 

 

11h00 Une nouvelle modalité qui a du chien! 

Au CISSSMO, la réadaptation physique après un AVC peut maintenant 
se faire à l’aide d’un chien spécifiquement entraîné. Cet ajout procure 
des bénéfices tant pour la clientèle que pour l'équipe. 
 
Maude Bergeron-Landry, Chef de programme, programmes 
spécialisés déficience motrice (DM) et déficience du langage (DL) 7 
ans et plus, CISSS de la Montérégie-Ouest 
Patricia Arcarone, Physiothérapeute et famille d'accueil d'Hélix, CISSS 
de la Montérégie-Ouest 
Valérie Emond, Conseillère innovation, CISSS de la Montérégie-Ouest  
 

11h30 La contribution des patients partenaire accompagnateurs 
dans le suivi des patients ayant bénéficié de réimplantation 
microchirurgicale d'urgence du membre supérieur au 
CEVARMU 

Le projet de recherche avait pour objectif de tester l’efficacité réelle du 
patients partenaire accompagnateurs (PPA) auprès de cette clientèle. 
Cette étude a permis la valorisation d’un nouvel acteur dans le suivi 
interdisciplinaire de réadaptation pour les victimes d’amputation 
traumatique du membre supérieur.  
 
Monique Ceretti, Patiente partenaire accompagnatrice au CEVARMU 
Monica Iliescu Nelea, Ing. PhD, Agente de recherche au CR-CHUM 
 

12h00 Dîner et visite des kiosques 

 

13h00 COVID longue, modèle de soins et expérience patient 

L’aventure du projet Co-Vie: Co-création d’un modèle de soins intégrés 
basé sur les données probantes, optimisation de l’expérience patient à 
travers une évaluation de la qualité. 
 
Simon Décary, Professeur, Faculté de médecine et des sciences de la 
santé, FMSS École de réadaptation, Université de Sherbrooke 
 

  

 

13h30 Activité interactive : De l’idée à l’action 

Christine Maltais, Ph.D. coordonnatrice aux affaires universitaires, 
Direction de l'enseignement universitaire et de la recherche, CISSS Laval 
Josianne Crête, Ph. D., Conseillère à la mission universitaire, Direction de 

l'enseignement universitaire et de la recherche, CIUSSS Centre-Sud-de-l'Île-

de-Montréal 

14h30 Pause 

14h45 Médecine de rue: améliorer la santé des personnes en 

situation d’itinérance. 

Résultant d'un processus évolutif de co-construction entre le CISSSMO et 
l'organisme Pacte de Rue, découvrez un modèle de soins adapté qui 
favorise la réinsertion sociale d'une population marginalisée. 
 
Louis Philippe Boucher, Spécialiste en activités cliniques, CISSS de la 
Montérégie-Ouest 
Isabelle Simard, Chef de service, CISSS de la Montérégie-Ouest 
 
 

15h15 Un appel au 911, c’est toujours urgent...ou pas? 

La Régulation vise à personnaliser la trajectoire de soins des usagers qui 
appellent au 911 pour des besoins non urgents. Ceci permet d’assurer 
une prise en charge répondant aux besoins de la personne selon le niveau 
de criticité. 
 
Claude Marie Hébert, Chef de division clinique, Groupe Alerte Santé 
Diane Verreault, Conseillère en soins infirmiers, Groupe Alerte Santé 
Geneviève Demers, APPR, CISSS de la Montérégie-Ouest  
 
 

15h45 Mot de la fin  

Bernard Cyr, Directeur général adjoint aux programmes de santé 

physique générale et spécialisée 

 

Marie-Josée Parent, Directrice adjointe au partenariat et soutien aux 

ressources humaines 

Un grand merci à nos bénévoles du programme d’intégration au travail! 


