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RESSOURCE 
D’HÉBERGEMENT EN 

DÉPENDANCE 
APPROCHE CLIENTÈLE 

PROGRAMME ET DURÉE DE 
SÉJOUR 

PARTICULARITÉS CRITÈRES D’EXCLUSION 

PAVILLON DU NOUVEAU POINT 
DE VUE 

 
356, rue Notre-Dame 

Lanoraie (Québec) J0K 1E0 
 

Tél.: 450 887-2392 

▪ Programme d’activités intensives 
de plein air, intégré au modèle 
des 12 étapes des fraternités 
anonymes. 

▪ Clientèle mixte (fille et garçon) 
âgée de 14 à 17 ans ayant une 
dépendance à l’alcool et/ou aux 
drogues. 

42 jours (6 semaines) 

▪ 15 places avec chambres à 
occupation double (gars/filles 
séparés); 

▪ Les visites de préadmission sont 
non obligatoires; 

▪ Pas de programme scolaire; 

▪ Cigarette et vapoteuse permises. 

▪ Personne ayant un problème de 
santé mentale ou d’agressivité 
non stabilisé; 

▪ Personne ayant une limitation 
physique pouvant l’exclure de 
l’activité en plein air. 

LE GRAND CHEMIN 
 

7070, boul. Perras 
Montréal (Québec) 

(Hôpital en santé mentale Rivière-
des-Prairies) 

H1E 1A4 
 

Tél.: 514 381-1218 

▪ Cognitivo-comportementale; 

▪ Entretien motivationnel; 

▪ Biopsychosociale. 

▪ Clientèle mixte (fille et garçon) 
âgée de 13 à 17 ans ayant une 
dépendance à l’alcool et/ou aux 
drogues, utilisation problématique 
d’Internet (UPI) ou usage 
problématique de jeu de hasard et 
d’argent (JHA) 

8 à 10 semaines 

▪ 12 places avec chambres à 
occupation double (gars/filles 
séparés); 

▪ Programme familial et soutien à la 
famille; 

▪ Programme de scolarisation; 

▪ Les visites de préadmission sont 
obligatoires; 

▪ Intervention dans un contexte de 
nature et aventure la fin de 
semaine (INA); 

▪ Cigarette et vapoteuse non 
permises. 

▪ Personne ayant un problème de 
santé mentale non stabilisé. 

PORTAGE 
 

1790, chemin du Lac Écho 
Prévost (Québec) 

J0R 1T0 
 

Tél.: 450 224-2944 

▪ Communauté thérapeutique, axée 
sur le développement des 
compétences et sur l’importance 
de l’influence des pairs. 

▪ Clientèle mixte (fille et garçon et 
anglophone/ francophone) âgée 
de 14 à 17 ans ayant une 
dépendance à l’alcool et/ou aux 
drogues; 

▪ Disponible pour 18 à 21 ans 
(ayant un profil adolescent ex. : 
fréquentent l’école, habitent chez 
leurs parents, etc.). 

3 à 6 mois 

35 places en dortoirs distincts selon 
âge et sexe : 

▪ Soutien familial; 

▪ Programme de scolarisation 
dans les 2 langues; 

▪ Les visites de préadmission 
sont obligatoires. 

▪ Cigarette permise, vapoteuse 
non permise. 

▪ Personne ayant un problème de 
santé mentale non stabilisé. 

▪ Personne de 18 à 21 ans ayant 
des antécédents judiciaires 
adultes. 

 


