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Formulaire administratif
Spécificités par direction

1. Information générale

DIRECTION :

POINT DE SERVICE, INSTALLATION
OU TERRITOIRE :

GESTIONNAIRE :

Direction des programmes Soins critiques et spécialisés (DPSCS)
Direction des programmes Santé mentale et Dépendance (DPSMD)

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de
I'enseignement universitaire (DSMREU)

Soins intensifs Hopital du Suroit

Laurence Boivin-Pitre, Cheffe des Soins intensifs de 'Hopital du Suroit

Tania Pellizzari, Coordonnatrice Clinico-Administrative - Urgences et
Soins intensifs

2. Niveau d’implication

Détecter des indices de vulnérabilité au suicide

TITRES D’EMPLOI RESPONSABLES :

SUIVI REQUIS A CE NIVEAU :

Tous les employés, médecins, stagiaires et bénévoles du secteur,
formés ou non en prévention du suicide

A la suite de la détection d'indices de vulnérabilité chez un usager, il
est nécessaire de le référer a un intervenant habileté a faire le repérage
(voir section 3).

Dans I'éventualité ou la ou les personnes identifiées a la section 3 ne
sont pas disponibles pour procéder au repérage, veuillez référer
I'usager au centre de prévention du suicide suivant :

Centre de Crise 24h/7: Le Tournant, 414. Rue Salaberry Ouest,
Salaberry-de-Valleyfield, QC, J6T 2K3, (450) 371-4090

Aviser le médecin traitant de I'usager

3. Niveau d’implication

Repérer la personne vulnérable au suicide
(CLI-60725 Repérage du risque suicidaire et interventions infirmiéres Hopital)

TITRES D’EMPLOI RESPONSABLES :

SUIVI REQUIS A CE NIVEAU :

Infirmiéres et infirmiéres cliniciennes

Travailleuses sociales et techniciennes en travail social - Santé
mentale & Santé physique

Infirmiéres de liaison - Santé mentale

Autres  professionnels Physiothérapeutes, ergothérapeutes,
nutritionnistes, inhalothérapeutes, intervenantes réseau

Médecins

Lorsque le repérage du risque suicidaire est positif, il est nécessaire de
référer 'usager a un intervenant habileté a faire I'intervention compléete
(voir section 4).

Dans I'éventualité ou la ou les personnes identifiées a la section 4 ne
sont pas disponibles pour procéder a l'intervention compléte dans les
délais requis (selon les mesures de protection requises), veuillez
orienter, recommander ou accompagner l'usager au centre de
prévention du suicide suivant :

Centre de Crise 24h/7: Le Tournant, 414. Rue Salaberry Ouest,
Salaberry-de-Valleyfield, QC, J6T 2K3, (450) 371-4090
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4. Niveau d’implication Intervenir aupreés de la personne a risque suicidaire

Mesures générales et normales :

e Mobiliser un proche : Proche avisé avec le consentement de
l'usager.

e Informer des ressources :Coordonnées du 1 866 appelle (277-
3553) et du Centre d’Intervention de Crise 24h/7 : Le Tournant,
remettre le dépliant a l'usager.

e Référence pour une intervention compléte dans les 72 heures.

Mesures étroites et constantes :

o Demande de consultation en santé mentale ou référence a un
intervenant formé afin de demander une intervention compléte
« mesures étroites » (Immédiate, 24 a 48 h).

e Aviser médecin si changement de I'état mental ou au niveau du
risque de dangerosité.

e Assurer une surveillance étroite (aux 15 minutes minimalement ou
constante).

o Accompagner l'usager lors de tous les déplacements (méme si
accompagner par un proche si requis).

e Mettre en place les interventions selon le risque de dangerosité
(jaquette d’hépital, usager a vue, etc.).

e Préciser : Objets dangereux : Mise en consigne1 des objets
dangereux. (CLI-60076_Formulaire - Liste des effets personnels
mis en consignation complété).

Au congé ou transfert interunité/établissement :

e Transmission d’Informations a l'intervenant qui prend la reléve.

e Sensibilisation aux proches impliqués dans la préparation du
congeé, avec le consentement de l'usage.

e Proches sensibilisés au retrait des objets a risque élevé de
dangerosité dans le milieu de vie de I'usager (médicament, armes
a feu, etc.).

e Coordonnés du service d’intervention téléphonique remises :
1 866 appelle (277-3553) & Centre de crise informé du congé de
'usager (si usager était référé par ce dernier).

Dans I'éventualité ou la ou les personnes identifiées a cette section ne
sont pas en mesure d’effectuer le type de suivi requis (suivi courte
durée ou suivi étroit), il demeure essentiel d’accompagner 'usager au
centre de prévention du suicide suivant :

Centre de Crise 24h/7: Le Tournant, 414. Rue Salaberry Ouest,
Salaberry-de-Valleyfield, QC, J6T 2K3, (450) 371-4090
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5. Autres informations a spécifier

Lorsque vous cherchez I'information pour vous accompagner, vous pouvez toujours vous référer aux
gestionnaires sur place en semaine (lundi au vendredi) et aux coordonnateurs d’activités les soirs, nuits,
les jours fériés et les fins de semaine.

Vous pouvez consulter la page intranet:

Prévention du suicide | Intranet du CISSS de la Montérégie-Ouest

Offre de Service DPSMD : https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/offre-service-
dpsmd/telechargement/-

Dans l'organisation du CISSSMO nous avons ‘“Les Veilleurs™ qui peuvent étre une écoute et soutien
pour les employés. Parler, c’est le premier pas pour aller mieux | Intranet du CISSS de la...

Ligne de crise Programme daide aux employés (PAE) CISSSMO: : 1-855-612-2998,
https://intranet.cisssmo.rtss.gc.ca/fr/publications-et-documents/quide-des-outils-et-ressources-en-
sante-psychologique/telechargement/-

Service Psychosociaux Montérégie/Québec:

Services psychosociaux | Portail Santé Montérégie

Info Social: 811, option 3

Ligne québécoise d’intervention suicide: 1-866-APPELLE: https:\\www.cpsquebec.ca

Le site suicide.ca pour clavarder en direct avec un intervenant, 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.
Contacts Accueil Psychosocial (CLI-60508 Demande de service consultation aux services sociaux généraux)

Centre de Crise 24h/7: Le Tournant, 414. Rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, QC, J6T 2K3,
(450) 371-4090

6. Signatures

NOM (EN LETTRES MOULEES) : Tania Pellizzari
SIGNATURE : . ,é?E g’ﬁﬂ : e 2026.02.12
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https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/page/nos-directions/direction-des-programmes-sante-mentale-et-dependance/prevention-du-suicide
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/offre-service-dpsmd/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/offre-service-dpsmd/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/nouvelle/prevention-du-suicide-2025
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/guide-des-outils-et-ressources-en-sante-psychologique/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/guide-des-outils-et-ressources-en-sante-psychologique/telechargement/-
https://www.santemonteregie.qc.ca/services/services-psychosociaux?f%5B0%5D=territoires%3A113
https://www.cpsquebec.ca/

