
PRÉCAUTIONS ADDITIONNELLES  
contre la transmission des infections à l’hôpital

PRÉCAUTIONS  
RECOMMANDÉES

PATHOLOGIES OU  
AGENTS INFECTIEUX

TABLEAU CLINIQUE  
OU PATHOGÈNES

MATÉRIEL  
INFECTIEUX

Bacilles gram négatif multirésistants (BGNMR) 
Groupe 1 (EPC, EPC-A ou KPC)
Groupe 2 (MDRO)

•	 Infection ou colonisation •	 Selles ou urine ou  
selon le site

Gale commune
Gale norvégienne •	 Éruption prurigineuse •	 Lésions

•	 Vêtements infestés
Poux •	 Prurit du cuir chevelu •	 Cheveux
Staphylococcus aureus résistant à la méthicilline (SARM) •	 Infection ou colonisation •	 Narines ou selon le site

Zona localisé •	 Lésions vésiculaires  
le long d’un dermatome •	 Sécrétions vésiculaires

Entérocoque résistant à la vancomycine (ERV) •	 Infection ou colonisation •	 Selles ou selon le site

Coqueluche •	 Toux (chant du coq)
•	 Bordetella pertussis •	 Sécrétions respiratoires

Oreillons •	 Parotidite
•	 Myxovirus parotidis •	 Salive

Gastroentérite d’allure virale •	 Infection virale •	 Selles ou vomissements

Méningite à méningocoque •	 Céphalée, éruption cutanée
•	 Neisseria meningitidis •	 Sécrétions respiratoires

Syndrome d’allure grippale (SAG) / influenza •	 Infection des voies respiratoires •	 Sécrétions respiratoires

Streptocoque groupe A
•	 Pneumonie
•	 Myosite, fasciite, syndrome  

de choc toxique

•	 Sécrétions respiratoires ou  
selon le site

Virus respiratoire syncytial (VRS) (ex. : bronchiolite) •	 Infection des voies respiratoires •	 Sécrétions respiratoires

Rougeole •	 Fièvre et éruption cutanée •	 Sécrétions respiratoires

Tuberculose •	 Pulmonaire et laryngée •	 Sécrétions respiratoires  
aérosolisées

Varicelle •	 Fièvre avec éruption vésiculaire
•	 Exsudat de lésions  

cutanées
•	 Sécrétions respiratoires

Zona disséminé (ou localisé chez un patient  
immunosupprimé)

•	 Lésions vésiculaires le long  
de ≥ 3 dermatomes

•	 Sécrétions vésiculaires  
et respiratoires

Maladie respiratoire sévère infectieuse (MRSI) 

•	 Pneumonie sévère avec  
historique de voyage en  
zone à risques

•	 Syndrome respiratoire du 
Moyen-Orient (MERS-Cov)

•	 Influenza aviaire  
(ex. : H5N1 ou H7N9)

•	 Sécrétions respiratoires
•	 Liquides biologiques

Clostridium difficile •	 Diarrhées, colite  
pseudomembraneuse •	 Selles

Neutropénie •	 Usager vulnérable
•	 Technique inversée •	 NA
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Hygiène et salubrité

A 1 étape : Peroxyde d’hydrogène  
(si souillure visible faire B) B 2 étapes :  

Peroxyde d’hydrogène C 3 étapes : Détergent - Eau -  
Solution chlorée approuvée

Entretien des petits équipements de soins

A 1 étape :  
Lingette désinfectante B 2 étapes :  

Lingettes désinfectantes C 1 étape :  
Lingette de chlore stabilisé


