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Utilisation :  

• En cas de fracture lombaire, dorsale ou costale, de stabilisation post opératoire, de maladies 
dégénératives et sténose canal rachidien. 

• Limiter tous les mouvements du tronc. 
 
 
Spécification :  

• Doit être réajusté dépendamment de l’activité et de la position de l’usager. 
 
 
Installation : 
 

1. Mettre un t-shirt avant d’enfiler le corset. 
2. Placer le corset en passant les bras dans les boucles des sangles d’épaule comme un sac à dos. 
3. Positionner le panneau dorsal (mi-dos) pour que la partie basse soit bien alignée avec le sacrum. 

La partie dorsale ne doit pas remonter en position assise.  
4. Enrouler la sangle lombaire autour de la taille du patient et fixez-la au centre du plastron. 
5. Tirer sur les sangles vers l’avant de manière égale et fixer les languettes de serrage sur le panneau 

de fermeture avant. 
6. Ajuster les sangles au niveau des épaules en même temps pour obtenir la correction posturale 

adéquate. 
 
 

Entretien : 
 

• Laver à la main, utiliser un savon doux avec de l’eau 
tiède : 

o Immerger le corset, frotter doucement le tissu 
et rincer abondamment; 

o Sécher à l’air libre à plat de préférence. 

• Fréquence : Minimalement 1 fois par semaine 
 
 


