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Utilisation : 

• En cas de fracture lombaire, dorsale ou costale, de stabilisation post opératoire, de maladies 
dégénératives et sténose canal rachidien. 

• Limiter tous les mouvements du tronc. 
 
 
Spécification : 

• Le corset peut être souple, semi-rigide ou rigide. 
 
 
Installation : 

1. Mettre un chandail ajusté sous le corset et mettre un pantalon lousse pour pouvoir l’embarquer sur 
le corset. 

2. Couché sur le côté, glisser la partie postérieure entre le matelas et la personne. Bien caller le 
corset contre le dos et les hanches. Le bas du corset devrait arriver au bas de la colonne au niveau 
du sacrum. L’encoche du bas devrait arriver sur les crêtes iliaques.  

3. Tourner la personne sur le dos et mettre la partie antérieure du corset sur la partie postérieure à la 
même hauteur que celle-ci. 

4. Accrocher les sangles sans les serrer. 
5. Serrer symétriquement les sangles en commençant par le bas. 

 
 

Entretien : 

• Retirer le corset lors de la douche, si permis par le professionnel. 

• Nettoyer l'intérieur en mousse et l'extérieur rigide du corset avec un linge, de l'eau et du savon, puis 
rincez avec un linge humide. 

• Sécher à l’air libre, environ 30 minutes. 

• Fréquence : une fois par semaine. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


