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Utilisation :

e Stabilise la cheville et permet une démarche normale et sécuritaire.
¢ Recommandé dans les cas neuropathique ou orthopédique tel que :

- Pied tombant
- Séquelle AVC

PROCESSUS CLINIQUE
ORTHESE TIBIO PEDIEUSE

- Sclérose en plaques

- Instabilité cheville

- Fracture ou ostéo-arthrite de la cheville

Spécification :

o Mettre avant le lever et retirer au coucher.
o Mettre idéalement avec des chaussures orthopédiques adaptées.

Installation :

1. Laisser l'orthése dans le soulier.

2. Enfiler le soulier.

3. Attacher la courroie au niveau du tibia.

Entretien :

e Laver avec un linge ou une débarbouillette imbibée d'eau tieéde et d'un savon doux.
Frotter délicatement I'ensemble du plastique et des mousses.

e Rincer avec un linge propre légérement humide pour enlever les résidus de savon afin d'éviter les
irritations cutanées.

e Fréquence : Minimalement 1 fois par semaine.

Références : 2026. EVO laboratoire, orthese tibio pédieuse, https://equilibre.net/actualites/orth%C3%A8se-tibiale-pour-le-pied-tombant
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