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Procédure de post-exposition à une chauve-souris potentiellement rabique dans les établissements 

PROCÉDURE 
PR-DSI-GRQ-SP-017 

 
 

POST-EXPOSITION À UNE CHAUVE-SOURIS POTENTIELLEMENT RABIQUE DANS LES ÉTABLISSEMENTS 

DESTINATAIRES : TOUT LE PERSONNEL DES CENTRES D’HÉBERGEMENT LAURENT-BERGEVIN, DE 

RIGAUD, DE COTEAU-DU-LAC ET DE VAUDREUIL ET DES CLSC DE COTEAU-DU-LAC, RIGAUD ET ST-
POLYCARPE 

DIRECTION DES SOINS INFIRMIERS, GESTION DES 

RISQUES ET DE LA QUALITÉ ET SANTÉ PHYSIQUE 
 
DIRECTION DES PROGRAMMES PERTE 

D’AUTONOMIE 

ADOPTÉE PAR : COMITÉ PCI 2008-10-23 
DATE DE RÉVISION : 2015-10-07 
DATE PRÉVUE DE RÉVISION : 2017-11 

REMPLACE :  

 
1. PRÉAMBULE 
 
Depuis les années 1990, en Amérique du Nord, la chauve-souris est l’animal qui a joué le rôle 
le plus important dans la transmission du virus de la rage à l’humain. Étant donné le risque 
d’exposition à ce virus pour notre clientèle ainsi que pour notre personnel, une procédure basée 
sur les lignes directrices du Ministère de la Santé et des Services sociaux du Québec a été 
rédigée. Nous y retrouvons l’information nécessaire aux intervenants pour l’évaluation du risque 
lié à une exposition au virus de la rage ainsi que sur l’indication de la prophylaxie post-
exposition chez notre clientèle potentiellement exposée au virus.  
 

2. OBJECTIFS 
 
Éliminer le risque de transmission de la rage 
 

3. ÉTAPES D’EXÉCUTION 
 
Si la présence d’une chauve-souris est constatée à l’intérieur d’un établissement : 

1. Noter les endroits où sa présence a été constatée et en aviser l’infirmière 
2. Indiquer à l’infirmière si des personnes ont été en contact avec la chauve-souris et, si 

oui, préciser le site du contact (cou, visage, bras, tête, etc.) 
3. Capturer l’animal de façon sécuritaire (voir annexe 1) 

 
Infirmière 
 

4. Évaluer le plus tôt possible la possibilité qu’il y ait eu un contact significatif entre la 
chauve-souris et une personne (résident, visiteur, personnel) 

 Voir l’annexe 2 pour la définition du contact significatif 
5. Utiliser l’outil d’aide à la décision du MSSS en cliquant sur le lien suivant et suivre les 

directives en lien avec la situation :  
http://www.msss.gouv.qc.ca/aide-decision/accueil.php?situation=Rage 

 
Note : Si la prophylaxie postexposition (PPE) est indiquée, communiquer avec le service de 
vaccination du CLSC le plus près pour vous procurer les produits immunisants. 

http://www.msss.gouv.qc.ca/aide-decision/accueil.php?situation=Rage
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Consulter le PIQ pour les directives d’administration de la PPE : 
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/piq/chap10-7.pdf 

 

4. RESPONSABILITÉS 
 
Intervenant : 

 Assure la sécurité des personnes en présence de la chauve-souris; 

 Collabore à la capture sécuritaire de la chauve-souris. 
Infirmière : 

 Évalue la possibilité d’un contact significatif entre la chauve-souris et une personne; 

 Intervient en fonction des directives de la Santé publique en utilisant l'outil d'aide à la 
décision – Gestion des expositions à la rage; 

 Procède à la PPE, si indiqué, en suivant les directives du PIQ.  
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Capturer une chauve-souris de façon sécuritaire 

Attendre qu’elle se pose

Déposer un contenant par-dessus la chauve-souris (petite boîte de carton)

Glisser un carton rigide sous le contenant pour l’emprisonner

Fixer le carton au contenant avec du ruban adhésif large afin d’éviter tout 
contact avec l’animal

Si la chauve-souris est 
vivante

Capturer une chauve-souris de façon sécuritaire

Toujours porter des gants épais

Isoler la chauve-souris dans une pièce en fermant les portes et les fenêtres

Sortir toute autre personne de la pièce

Si impossible : ne pas laisser un usager seul en présence de la chauve-souris

Si la chauve-souris est 
morte

Utiliser un porte-poussière pour la récupérer

La déposer dans deux sacs épais (sacs noirs)

Conserver ces sacs au congélateur des DBM

Si aucun risque n’a été observé à la 
fin de l’évaluation elle pourra être 

relâchée

Si un risque a été observé
 à la fin de l’évaluation, suivre les directives 

de la direction de la santé publique 
concernant la disposition 

de la chauve-souris

Si un risque a été observé
 à la fin de l’évaluation, suivre les 

directives de la direction de la santé 
publique concernant la disposition 

de la chauve-souris

Si aucun risque n’a été observé
 à la fin de l’évaluation elle pourra être 

jetée dans les déchets 
avec un double sac

      Désinfecter le matériel avec la lingette 

germicide de routine

  Jeter la lingette  dans un sac noir

  aux déchets généraux

 Effectuer l’hygiène des mains

M
a

té
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l
Gants épais

Ruban adhésif large

Sacs noirs

Le matériel est disponible 

Hébergement:

Bureau de l’infirmière

CLSC:
Accueil/Réception
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Contact significatif avec une chauve-souris 

Contact significatif avec une chauve-souris1 
 
Pour qu’une exposition à une chauve-souris soit considérée comme significative, elle doit répondre aux deux conditions suivantes : 

 un contact physique reconnu avec l’animal 
ET 

 une morsure, une griffure ou l’exposition d’une plaie ou des muqueuses à la salive de l’animal ne peuvent être exclues  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1La PPE n’est pas indiquée en l’absence de contact physique reconnu (ex. : chauve-souris trouvée dans la maison sans que quelqu’un ait eu 
connaissance d’un contact physique avec l’animal). Si la description des faits ne peut être obtenue auprès d’une personne fiable (ex. : jeune 
enfant ou personne intoxiquée), il faut chercher à savoir si des éléments de l’histoire laissent croire à un tel contact comme des cris ou des pleurs 
soudains ou inhabituels ou bien une lésion cutanée compatible avec une morsure de chauve-souris (plaie punctiforme comparable à la piqûre 
d’une aiguille hypodermique, d’un diamètre ≤ 1 mm, peu ou pas douloureuse).  
 


