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	Objectif spécifique :

	Opérationnel (observable et mesurable), fonctionnel (doit être utile pour la personne) et réaliste (résultats attendus dans un délai raisonnable)
	Niveau de base :

	Ce que la personne est capable de faire actuellement. Le niveau de base doit référer au comportement ciblé dans l’objectif. Le niveau de base doit avoir été évalué par la collecte de données. Selon l’objectif, on devrait y retrouver la fréquence, l’intensité et la durée du comportement. L’observation directe et les grilles d’observation sont les outils à privilégier pour rédiger le niveau de base.
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