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AIDE-MEMOIRE CLINIQUE

Orientation pratique - soins critiques (Covid-19)

Destiné aux CEPI, infirmiéres et infirmiéres cliniciennes

Renseignements généraux et planification de la rencontre ‘

Nom de I'employé : Matricule :
Titre d’emploi : Direction :
Monitrices cliniques :
Nom : Titre :
Nom : Titre :
Nom : Titre :
Nom : Titre :
Période de référence : du: au:
. Initiales
Initiales monitrice Date
employé -
clinique

GENERALITE EQUIPEMENTS / APPAREILLAGES

1. Glucométre Accu-check form Il
ler accés : test de contrble de qualité
Rappel:

ID unique

Double identification de l'usager

Port de gants

Désinfection de I'appareil

Indiguer la date d’ouverture des bouteilles de contrble de
qualité (utilisable x 3 mois)

Cabinet automatisé décentralisé Accu-dose

3. Pompe a perfusion : Plum A + d’Hospira (HAL)

Perfusions primaire et secondaire

Mode simultané et alterné

Mise a zéro en fin de quart de travail ou si perfusion
modifiée ou cessée

Nettoyage et désinfection a l'intérieur

Virgule

4. Pompe a perfusion : Colleague de Baxter (HDS et HBM)

Perfusions primaire et secondaire

3 voies vs simple

Mise a zéro en fin de quart de travail ou si perfusion
modifiée ou cessée

Mise en attente

Nettoyage et désinfection de I'appareil

Etiquette

Virgule

Colleague Guardian: bibliotheque de médicaments
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Initiales

Initiales o Date
employé monitrice
clinique
5. Pousse-seringue : IVMed 20 de MedXL (HAL)
« Suspendre a une tige de soluté
6. Pousse-seringue : Perfusor Space de B Braun
(HDS et HBM)
« Vide d’air de la tubulure avant d’'insérer dans le pousse-
seringue
7. Télémétrie : Infinity M3 de Drager (HAL) et Spacelabs
Healthcare (HDS)
* OIPI Télémétrie : télécopie aux soins intensifs et
pharmacie
» Installation de la télémétrie et validation captation
e Soins intensifs : surveillance, analyse et documentation,
appel sur les unités
Chariot a code
Oxygénothérapie
10. ECG
11. Appareil a succion
12. Pompe a alimentation entérale (gavage) — Kangaroo (si
applicable)
13. Canule artérielle et prise de sang via canule artérielle
14. Voie centrale et TVC
15. Ventilation mécanique, fonctionnement du respirateur
SPECIFIQUE — EQUIPEMENTS / APPAREILLAGES
16. Moniteur cardiaque
« Admission/départ
« Surveillance, analyse bande de rythme et documentation
17. Drain thoracique :
+ Oasis (HAL)
+ Pleur-EVAC (HDS et HBM)
18. Trachéostomie — Aspiration
19. Prophylaxie des thromboses veineuses profondes:
Anticoagulants, bas anti-emboliques, jambiéres séquentielles,
bandages de compression tubulaires (Tubigrip), etc.
SECURITE
20. Code bleu
+ Lancer le code 5555
+ Roles des intervenants
« Transfert (salle de réanimation)
« Notes aux dossiers sur la feuille de réanimation
cardiovasculaire (USI)
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21. Code blanc
+ Lancer le code 5555
- Distance sécuritaire
« Aide aux mesures de controle
« Aviser médecin
+ Notes aux dossiers
22. Code jaune
+ Lancer le code 5555
« Description de l'usager
« Recherche sur l'unité
« Appel aux policiers si usager en garde
+ Auviser la famille
+ Notes aux dossiers
DOSSIER USAGER — COLLECTE DE DONNEES / DEPISTAGE
23. Approche adaptée a la personne agée : signe AINEES
24. Fiche d'identification visuelle de la mobilité
25. Prévention des chutes et suivi post-chute
26. Mesures de remplacement et de contréle (cartable vert)
« Contexte d'intervention planifiée vs non-planifiée
« Documentation :
0 Mesures de remplacement
o0 Plan d'intervention lié aux mesures de contréle
o0 Consentement a I'application de mesures de contrdle
0 Soins, interventions et surveillance liés aux mesures de
contrdles-Hopital
27. Prévention et traitements des Iésions de pression (Echelle de
Braden) (USI)
28. Plan de traitement des plaies et des altérations de la peau-
Suivi de soins de plaies (HAL)
29. Evaluation initiale de plaies - Notes d’observation suivi de
plaies (HDS)
DOSSIER USAGER
« Glycémie (Echelle)
30. Dossiers Usager : Révision + Deécompte de selles
- Double identification (DI) * Soins d’hygiene : bains, etc.
. Poids et taille + Notes d'observations
. Signes vitaux et + Plan thérapeutique infirmier
neurologiques (PT), etc. _
. Allergies - Profil pharmaceutique
+ Dosage (Ingesta / (FADM)
Excreta)
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31.

Administration de la médication IV (tableau des

compatibilités)

« Vérification des FADM chaque changement de quart de
travail

- DI-DVI

« Soumission des ordonnances

. Etiquettes

«  Communication a la pharmacie

« Réception de la médication

+ Gesphak Lite (HAL)

OUTILS CLINIQUES

32.

Répertoire des activités en soins infirmiers

33.

Partage des roles entre les infirmieres et les infirmiéres
auxiliaires lors de I'administration de la médication prescrite
au besoin ou initiée : Algorithme

34.

Initiation et application des ordonnances collectives
transversales

35.

Ordonnances collectives disponibles selon composante

36.

Niveaux de soins et RCR

37.

Surveillance des usagers qui recoivent des opiacés

38.

Ouitils cliniques : (intranet)

« Localisation : électronique et documentation papier
+ Nos publications et documents

39.

Procédures cliniques, régles de soins, etc.

40.

Soins palliatifs :

«  Sédation intermittente ou continue

« Aide médicale a mourir

« OIPI de détresse en soins palliatifs intra-établissement

ACCES INFORMATIQUES

41.

Acceés informatique : DCI d’Hélios (HAL)

42.

Accés informatique : Softlab (laboratoire) (HDS et HBM)

ORGANISATIONNEL

43.

Organisation / fonctionnement par quart de travail (Jour / Soir
/ Nuit): Travail modulaire (dyade), assignation des usagers,
Kardex, feuille de route, rapports inter quarts et interservices
(modéle IDEA), stand up meeting, Hélios (File de travalil, file
de révision, etc.), etc.

44,

Communications aux médecins :
appels, notes, demande de consultation, etc.
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45. Réle des autres professionnels de la santé : Infirmiere de
liaison, télésoins, physiothérapeute, ergothérapeute,
travailleur social (santé physique et santé mental),
nutritionniste, diététiste, stomothérapeute, infirmiére en soins
palliatifs, etc.: Demande de consultation

46. Parcours de santé :
« Admission
+ Hospitalisation
- Congé
« Transferts : inter-unités et inter-établissements
- Déces

47. Epreuves diagnostiques a l'interne (radiologie, scan,
endoscopie, etc.) et a I'externe (ex : médecine nucléaire)

48. Systeme de demande de transport: Octopus (utilisé par
commis ou ASI)

49. Surveillance constante
Formulaires :
« Algorithme décisionnel
« Requéte de surveillance constante
« Observations cliniques surveillance accrue

SANTE MENTALE

50. Type de garde, gestion usager agité, infirmiere liaison en

santé mentale, références en externes
AUTRES

51. Prévention et contréle des infections (PCI) : Localisation des
affiches + EPI

52. Gestion de la qualité et des risques : Rapport de déclaration
d’'incident ou d’accident (SISSS)

53. Continuum AVC : ENC, dépistage dysphagie, mobilisation
précoce, OIPI non thrombolysé et thrombolysé

54. Outil documentation/évaluation : CIWA, formulaire centre anti-
poison

55. Evaluation d’un intubée (douleur, sédation, systéme digestif,
systeme pulmonaire, plaie de pression)

56. Position ventrale

57.Protocoles et procédures concernant le Covid-19
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COMMENTAIRES

Signature de I'employé :

Signature de la monitrice clinique :
Signature de la monitrice clinique :
Signature de la monitrice clinique :

Signature de la monitrice clinique :
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