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DESTINATAIRES : Médecins, intervenants hospitaliers, intervenants SAD

EXPEDITRICE : Manon Rousse, coordonnatrice Soutien a domicile — psychosocial
et réadaptation

DATE : 18 octobre 2024

OBJET : ORDONNANCE INDIVIDUELLE PRE-IMPRIMEE (OIPI) 967 - Initier
et ajuster des techniques d’assistance a la toux

Veuillez prendre note que les travaux pour I'outil clinique cité en objet ont été recommandés par le
comité de coordination des outils cliniques. Les travaux effectués découlent du besoin d’initier et
d’ajuster des techniques permettant d’assister une personne adulte ou pédiatrique qui présente
des faiblesses au niveau de la musculature inspiratoire (diaphragme, intercostaux externes) et/ou
expiratoire (larynx, intercostaux internes, abdominaux). Le tout a été approuvé par le Comité
exécutif du conseil des médecins, dentistes et pharmaciens lors de la séance tenue le 6 juin 2024.

L’OIPI-967 destinée aux inhalothérapeutes ceuvrant en SAD et en RI-RTF du CISSS de la
Montérégie-Ouest permettra de :

Prévenir/traiter I'atélectasie (augmentation des volumes pulmonaires);

Augmenter I'efficacité de la toux; augmenter la compliance mécanique;

Optimiser la mobilité et la souplesse de la cage thoracique; augmenter la force de la voix;
Améliorer les échanges gazeux (taux d’oxygéne et de gaz carbonique dans le sang)
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CLIENTELES VISEES

Personnes atteintes de maladies neuromusculaires et restrictives qui ont une faiblesse ou
incapacité mécanique des muscles respiratoires faisant en sorte qu’ils ont de la difficulté a tousser
et expectorer leurs sécrétions pulmonaires chroniquement et/ou momentanément.

Les documents associés suivants sont disponibles sur le site Web du Programme National
d'Assistance Ventilatoire & Domicile (PNAVD):

o Technique d’assistance a la toux-Aides inspiratoire et expiratoire PNAVD.

e Technique installation, utilisation et vérification d’un appareil In-Exsufflator PNAVD.

Le formulaire est déja disponible pour impression sur l'intranet : OIPI1-967 Initier et ajuster des
techniques d'assistance a la toux - PNAV...

Pour toute question concernant cet outil, vous étes invités a communiquer avec le service
d’'inhalothérapie du soutien a domicile.

Nous vous remercions de votre collaboration habituelle.
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https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/oipi-967-initier-et-ajuster-des-techniques-assistance-la-toux-inhalotherapie-pnavd
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/oipi-967-initier-et-ajuster-des-techniques-assistance-la-toux-inhalotherapie-pnavd

