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AIDE-MEMOIRE CLINIQUE
S Observations et changements chez les usagers a

rapporter aux infirmiéres et aux infirmieres auxiliaires

SYMPTOMES ASSOCIES A LA COVID-19

Signes et symptomes les plus fréquents | Autres signes et symptomes possibles

— Fievre — Douleurs musculaires
— Toux inhabituelle (apparition ou — Mal de téte
aggravation) — Fatigue intense
— Difficulté respiratoire / essoufflement | — Perte d’appétit importante
— Perte de 'odorat — Mal de gorge
— Perte du goit — Diarrhée

— Nausées / Vomissements
— Nez qui coule (rhinorrhée)

SYMPTOMES ATYPIQUES POSSIBLES CHEZ LES PERSONNES AGEES

Fiévre (37,6°C ou une élévation de 0,5°C de la température basale habituelle du résident)

Changement soudain de I'état mental
— Plus confus
— Plus somnolent
— « On ne le reconnait plus »
— Ne sait plus comment utiliser ses affaires

Perte d’autonomie
— Chute
— Incontinence nouvelle

— N’est plus capable de participer aux soins comme avant

Changement de comportement (augmentation ou réduction)

— Agité

— N’est pas comme d’habitude
— Agressivité / Irritabilité

— Perte d’appétit

— Perturbation du sommeil
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