
  
  

 

    

 

 
DESTINATAIRES : À tous les utilisateurs du service de biologie médicale du CISSSMO  
 
EXPÉDITEURS : Audrey Ouellet, Chef de service laboratoire 
   Direction régionale des laboratoires 
   Laboratoire de l’hôpital Anna-Laberge 
 

Marie-Ève St-Aubin, Chef de service laboratoire 
   Direction régionale des laboratoires 
   Laboratoire des hôpitaux Barrie Memorial et du Suroît  
 

DATE : Le 2 juin 2023 

OBJET : Rappel des bonnes pratiques d’emballage des glacières réfrigérées 
durant la période estivale 

 

 
Avec les températures élevées auxquelles nous devons faire face durant la période 
estivale, nous en profitons pour vous rappeler les bonnes pratiques d’emballages des 
glacières réfrigérées : 
 
 Utiliser le bon nombre de blocs réfrigérants congelés selon la grosseur de la glacière; 

 

Format  Nombre minimal de blocs réfrigérants congelés 

Petite 8.5 L 3 

Moyenne 15 L 6 

Grande 26-28 L 8 à 10 

 
 Très important de disposer les blocs réfrigérants congelés également en dessous et 

au-dessus des échantillons (méthode « sandwich »); 
 

 Privilégier l’utilisation des glacières de petite et de moyenne taille pour le transport 
des échantillons réfrigérés, utiliser les glacières de grandes tailles pour les échantillons 
à température pièce. 

 
L’application de ces procédures est essentielle au maintien de la qualité des échantillons 
et permet d’éviter plusieurs non-conformités et reprises de prélèvement. 
 
Prière de communiquer ces informations aux personnels concernés. 

 
Merci de votre collaboration. 


