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DESTINATAIRES : À tous les gestionnaires et intervenants en CHSLD : précisément : 
physiothérapeutes, ergothérapeutes, technologues en physiothérapie, kinésiologues 

EXPÉDITRICE : Nathalie Beaupré, spécialiste en activités cliniques 

DATE : 2022-10-05 

OBJET : CLI-60549_Séance de pédalier - observations du professionnel 

 CLI-60582_Appareils aérobiques 

Veuillez prendre note que les travaux pour les outil clinique cités en objet ont été recommandés 

par le comité de coordination des outils cliniques de la DSHAPPA. L’entrée en vigueur de ces outils 

clinique découle du déploiement de tous les documents associés au plan d’amélioration des actions 

préventives et de traitement du déconditionnement (APTD). Prendre note également que 

l’utilisation de ces outils débute le 2202-10-05. 

 

UTILISATION VISÉE  

 

Ces outils sont utilisés principalement dans les unités régulières des CHSLD. Ils peuvent 

cependant aussi être utilisé dans les unités spéciales en CHSLD telles que les unités UP, SCPD 

et lits post-aigus. 

Ils constituent des documents de référence associé à l’APTD 23 - Fiche 23 - Séances de pédalier. 

Ils sont utilisés principalement par : 

 Les ergothérapeutes, physiothérapeutes, technologues en physiothérapie, kinésiologues  

 

 

DOCUMENTS ASSOCIÉS 

 

Prendre note également que les documents associés suivants sont disponibles sur l’intranet:    

 

Plan d'amélioration - Actions préventives et de traitement du déconditionnement (APTD) 

APTD 23 - Fiche 23 - Séances de pédalier 

APTD 23 - DR 1 - Pédaliers recommandés 

CLI-60549_Séance de pédalier - observations du professionnel 

CLI-60546_Activités physiques confiées à un intervenant-partenaire 

Formation activités physiques confiées (APTD - CHSLD) 

Liste des APTD motrices réalisées par les usagers 
CLI-60582_Appareils aérobiques 
 

 

VERSIONS ANTÉRIEURES DE L’OUTIL CLINIQUE 

 

Cet outil clinique remplace les documents listés ci-dessous : 

Composante No et nom du formulaire 

Traitement 

anciennes 

versions1 

 
CLI-XXXXX_ Séance de pédalier - observations du 
professionnel 

D 

 CLI-XXXXX_ Aérobie D 

https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60549-seance-de-pedalier-observations-du-professionnel
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60582-appareils-aerobiques
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-23-fiche-23-seances-de-pedalier
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/plan-amelioration-actions-preventives-et-de-traitement-du-deconditionnement-aptd
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-23-fiche-23-seances-de-pedalier
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-23-dr-1-pedaliers-recommandes
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60549-seance-de-pedalier-observations-du-professionnel
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60546-activites-physiques-confiees-un-intervenant-partenaire
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-19-dr-2-ppt-formation-activites-physiques-confiees
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-18-dr-1-liste-des-aptd-motrices-realisees-par-les-usagers


1  D = Détruire, E = Utiliser jusqu’à épuisement des quantités restantes 

 

 

 

 

MODALITÉS D’APPROVISIONNEMENT  

 

Les formulaires sont disponibles pour impression sur l’intranet :   

 

CLI-60549_Séance de pédalier - observations du professionnel 

CLI-60582_Appareils aérobiques   

 

CLASSEMENT AU DOSSIER  

 

Prendre note que les services d’archives médicales des anciennes composantes ont été informés 

de l’entrée en vigueur de ces formulaires.  Pour obtenir de l’information en lien avec l’ordre de 

classement des formulaires dans le dossier d’usager, veuillez communiquer avec le service des 

archives médicales de votre installation.   

 

PORTEUSE DE DOSSIER 

 

Toute question en lien avec l’utilisation et/ou l’application de ces outils cliniques peut être adressée 

à la porteuse de dossier suivante : 

 

  Nathalie Beaupré 

  450-455-6177 poste 362 

  nathalie.beaupre.csssvs16@ssss.gouv.qc.ca 

 

 

https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60549-seance-de-pedalier-observations-du-professionnel
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60582-appareils-aerobiques

