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A tous les médecins, gestionnaires et membres du personnel en soins infirmiers de Santé
DESTINATAIRES : ] L.
Québec Montérégie-Ouest.
, Dave Métras, conseiller cadre spécialisé en soins infirmiers - volet oncologie et continuum
EXPEDITEUR : , ,
de fin de vie, DSI
DATE : Le 22 septembre 2026
OBJET : Nouvelle Brochure : Traverser un deuil, un pas a la fois

Afin de soutenir la prestation de soins et de services de qualité aupres des personnes endeuillées, une nouvelle
brochure informative intitulée Traverser un deuil, un pas a la fois a été développée. Nous tenons a remercier
chaleureusement les équipes de la DSHAPPA, les infirmiéres consultantes en soins palliatifs ainsi que le Service des
communications pour leur contribution au développement de cette brochure.

Cette brochure vise a accompagner les personnes vivant un deuil en leur offrant de I'information accessible, des
reperes concrets ainsi que des pistes pour mieux comprendre les réactions possibles au deuil. Elle propose
également des références pertinentes afin de soutenir les personnes endeuillées et de les orienter vers les
ressources appropriées, au besoin.

L'outil sera disponible dés le 22 septembre 2026 sur l'intranet en version web pour consultation :

e  Traverser un deuil, un pas a la fois

e  Traverser un deuil, un pas a la fois (version anglaise)

Commande des brochures

Afin d'obtenir des exemplaires imprimés pour votre milieu, nous vous invitons a effectuer une commande au
moyen d'une requéte GRM, en utilisant les codes suivants :

e Code GRM - brochure de 12 pages : 1067023 (version francaise)
e  Code GRM —brochure de 12 pages : 1067023 (version anglaise)

Les directives permettant la commande de ces brochures se trouvent dans I'espace réservé a cet effet :
N:\Partage\Dépliants\Achats\Communication\Depliants et brochures


https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/traverser-un-deuil-un-pas-la-fois-anglais
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/traverser-un-deuil-un-pas-la-fois-anglais
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*Veuillez prendre note que le colt unitaire d'impression diminue lorsque le volume commandé est plus élevé. Afin
d’'optimiser les colts, il est recommandé, lorsque possible, de regrouper les besoins de votre milieu ou de votre
direction et de procéder a une commande en plus grand volume.

Nous vous invitons a prendre connaissance de ce nouvel outil et a le rendre disponible aux personnes et aux
proches qui pourraient en bénéficier. Pour toute question concernant son utilisation, vous pouvez communiquer
avec I'équipe en soins palliatifs et soins de fin de vie a |I'adresse courriel suivante :

soinspalliatifs.icsp.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Nous vous remercions de votre habituelle collaboration.
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