
Santé Québec Montérégie-Ouest 

 

NOTE DE SERVICE 

 

 

Le Groupe interdisciplinaire de soutien met en place une ligne téléphonique pour les professionnels de la santé et 
des services sociaux du territoire de Santé Québec Montérégie-Ouest, dont les médecins et les infirmières 
praticiennes spécialisées, notamment dans leur rôle de professionnels compétents. Elle offre soutien et 
accompagnement en matière de sédation palliative continue (SPC), d’aide médicale à mourir (AMM) et de 
demandes anticipées d’aide médicale à mourir (DAAMM). 

Pour joindre le GIS par téléphone :  

(844) 447-7766 / (844) GIS-SQMO 

Renseignements à fournir lors d’un appel à la ligne de soutien :  

Lors de votre appel, l’agente administrative du GIS recueille les renseignements nécessaires et transmet votre 
demande à la ressource appropriée. Un retour est prévu dans les 24 à 48 heures suivant sa réception. Il vous sera 
demandé de préciser votre nom, votre titre d’emploi ou votre fonction, votre milieu de pratique, votre numéro de 
téléphone et votre adresse courriel. Si vous êtes dirigé vers la boîte vocale, veuillez également préciser la nature 
de votre demande.  

Rappel - rôle du GIS :  

À noter que le fait de participer directement à la recherche d’un professionnel compétent pour donner suite à une 
demande d’AMM ne fait pas partie des fonctions du GIS de Santé Québec Montérégie-Ouest. Ainsi, le GIS ne 
constitue pas un guichet d’accès pour le traitement des demandes d’AMM, de DAAMM ou de SPC et ne joue pas le 
rôle de coordination entre les différents professionnels impliqués dans l’évaluation ou la réalisation de ces demandes. 

Pour toute question ou pour obtenir du soutien clinique, administratif ou éthique, vous pouvez également 
communiquer avec l’équipe du GIS via l’adresse courriel suivante : gis.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 

DM, KA 

DESTINATAIRES : À tous les médecins, gestionnaires et membres du personnel de Santé Québec 
Montérégie-Ouest. 

EXPÉDITEURS : 
Dave Métras, conseiller cadre spécialisé en soins infirmiers – volet oncologie et continuum 
de fin de vie et coordonnateur du Groupe interdisciplinaire de soutien (GIS), DSI 

Dre Karyne Amyot, chef de service AMM et DAAMM 

DATE : Le 11 novembre 2026 

OBJET : Nouveauté : Ligne téléphonique de soutien du groupe interdisciplinaire de soutien (GIS)  


