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DESTINATAIRES : À tous les membres du personnel clinique, les médecins, les gestionnaires 
des unités d’obstétrique ainsi que des services de sage-femme du CISSS 
de la Montérégie-Ouest. 

EXPÉDITRICES : Audrée Leboeuf, Conseillère cadre spécialisée en soins infirmiers - DSIEU 

 Ysabel Conway, conseillère en soins infirmiers, DSIEU 

DATE : 2026-01-06 

OBJET : Nouveauté : Feuillet pour les usagères retournant à domicile avec 
un ballonnet en place 

Dans le cadre de notre engagement à développer et soutenir les meilleures pratiques, le comité 
gynéco-obstétrique du CISSS de la Montérégie-Ouest, en collaboration avec le Service des 
communications et des affaires publiques, a élaboré un feuillet d’information destiné aux usagères 
retournant à domicile avec un ballonnet en place. 

Ce feuillet vise à soutenir les usagères, conformément aux recommandations des meilleures 
pratiques qui préconisent la remise de consignes écrites lors de cette intervention. 

Le ballonnet à domicile est une méthode utilisée pour favoriser la maturation du col de l’utérus en 
prévision d’un déclenchement du travail. 

Les versions française et anglaise du feuillet sont disponibles dès aujourd’hui sur l’intranet : 

• Feuillet clientèle Retour à domicile avec un ballonnet (version française) 

• Feuillet clientèle Retour à domicile avec un ballonnet (version anglaise) 

Les gestionnaires sont responsables de retirer les anciennes versions de l’outil dans leur milieu, le 
cas échéant, et de diffuser l’information à vos équipes afin de garantir une application uniforme et 
conforme. 

Nous vous remercions de votre habituelle collaboration. 

AL, YC 

https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/feuillet-clientele-retour-domicile-avec-un-ballonnet-version-francaise
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/feuillet-clientele-retour-domicile-avec-un-ballonnet-version-anglaise

