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DESTINATAIRES : À tous les gestionnaires en soins infirmiers et aux membres du  
 personnel en soins infirmiers œuvrant en service courants, soutien 
à domicile, médecine de jour et conseillère en soins de plaies du 
CISSS de la Montérégie-Ouest 

EXPÉDITEUR : Maud Carrier chef de la coordination des activités cliniques, Julie 
 Bélanger ICASI programmation soins de plaies et stomothérapie, 
 DSIEU 

DATE : Le 23 avril 2019 

OBJET : Implantation de la règle de soins - Mesure de l’indice de 
 pression systolique cheville-bras (IPSCB) (RSI 6020) 

Une nouvelle règle de soins encadrant la Mesure de l’indice de pression systolique 
cheville-bras (IPSCB) (RSI-6020) est entrée en vigueur le 4 avril 2019 dernier.  
 
Cette règle de soins permettra de :  

 Quantifier l’IPSCB ; 

 Déterminer la présence ou l’absence de maladie artérielle périphérique; 

 Guider le choix de la thérapie de compression :  

 Déterminer la capacité de l’usager à recevoir une thérapie de compression en 
présence d’un ulcère de la jambe et le potentiel de guérison;  

 Contribuer à l’élaboration du diagnostic de maladies artérielles et veineuses 
périphériques des membres inférieurs; 

 Déterminer le plan de traitement relié aux soins de plaies.  
 

L’infirmière qui souhaite se doter de la certification pour la mesure de l’indice de pression 
systolique cheville-bras doit répondre aux exigences suivantes :  

 Suivre la formation Power Point IPSCB via la plateforme ENA ; 

 Être certifiée via 2 supervisions par une infirmière évaluatrice reconnue par la DSIEU. 
 

Nous vous rappelons toutefois qu’un intervenant ne doit jamais entreprendre une activité 
qui ne lui est pas familière ou qu’il ne se sent pas apte à exécuter sans une formation ou 
un accompagnement clinique. Il est de la responsabilité de chacun de s’assurer d’avoir 
les compétences et les connaissances pour poser un acte. Veuillez-vous référer aux 
méthodes de soins informatisées ou vous adresser à la direction des soins infirmiers au 
besoin.  
Formulaires :-  Indice de pression systolique cheville-bras CLI-60121 

-  Évaluation certificative de l’habileté: la mesure de l’indice de pression systolique 
cheville-bras 

 
Vous être invités à transmettre cette information auprès de vos équipes. 
Nous vous remercions de votre collaboration habituelle. 
 
MC & JB 


