
Note de service

DESTINATAIRES : Ensemble des équipes de soins, des gestionnaires et médecins
des milieux hospitaliers du CISSS de la Montérégie-Ouest 

EXPÉDITEUR : Emmanuelle Richard, Adjointe au DGA des programmes de santé
physique générale et spécialisée, volet Prévention et contrôle des
infections (PCI) 

Maud Carrier, Chef de la coordination des activités cliniques, 
DSIEU 

DATE : Le 3 novembre 2020 

OBJET : Modification de l’ÉPI recommandé en situation d’IMGA -
Révision d’outils cliniques associés 

L'évolution des recherches scientifiques réalisées dans le contexte de la pandémie à la COVID-19 
nous amène à revoir nos pratiques dans un objectif de cohérence avec les directives ministérielles 
(août 2020) et de l’INSPQ (septembre 2020), et ce, dans le souci constant de protection des 
travailleurs de la santé et de la sécurité des usagers lors de la prestation de soins. 

Dans ce contexte, les équipements de protection individuelle (ÉPI) lors de situations cliniques où 
l’on retrouve des interventions générant des aérosols (IMGA) ont été révisés en fonction des 
nouvelles lignes de conduite citées plus haut. Les ÉPI maintenant recommandés lors d’IMGA 
à haut risque, tel que l’intubation ou l’extubation trachéale, la ventilation manuelle, la 
réanimation cardiorespiratoire (excluant les compressions thoraciques), la 
bronchoscopie, l’induction d’expectorations, l’aspiration naso-pharyngée chez l’enfant, 
l’aspiration des sécrétions trachéales en circuit ouvert et l’autopsie, sont : 

 Le masque de protection N-95 ;

 La visière ;

 La blouse imperméable à manche longue ;

 Deux paires de gants longs en nitrile.

Les aide-mémoire suivants ont été révisés en conséquence et sont maintenant disponibles sur 
Intranet. 

AMC-DSIEU-6037 Précautions lors d’interventions médicales générant des aérosols; Usager avec 
diagnostic confirmé ou suspecté COVID-19 - haut risque 

AMC-DSIEU-6038  Réanimation cardiorespiratoire; Usager avec diagnostic confirmé ou suspecté 
de COVID-19 

AMC-DSIEU-6043 Gestion d’un code bleu chez un usager COVID-19 (suspecté ou confirmé) 

AMC-DSIEU-6053 Gestion d’un code bleu zone froide en centre hospitalier; Contexte de 
transmission communautaire COVID-19 

*À noter : Des travaux sont en cours afin de réviser la procédure « Gestion de l’insuffisance respiratoire hypoxémique
secondaire à une infection confirmée ou suspectée COVID-19 (PRO-10189) » 

Des ateliers de pratique et de consolidation des connaissances seront offerts au personnel et aux 
médecins des équipes de réanimation dans les 3 hôpitaux (voir horaire en annexe à cette note de service).

ER  MC 

https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/6037-lors-medicales-generant-des-aerosols-usager-avec-diagnostic-confirme-ou-suspecte-de-covid-19
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/6037-lors-medicales-generant-des-aerosols-usager-avec-diagnostic-confirme-ou-suspecte-de-covid-19
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/dsieu-6038-reanimation-cardiorespiratoire-usager-avec-diagnostic-confirme-ou-suspecte-de-covid-19
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/dsieu-6038-reanimation-cardiorespiratoire-usager-avec-diagnostic-confirme-ou-suspecte-de-covid-19
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aide-memoire-dsieu-6043-gestion-un-code-bleu-chez-un-usager-covid-19
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/amc-dsieu-6053-gestion-un-code-bleu-zone-froide-en-centre-hospitalier
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/amc-dsieu-6053-gestion-un-code-bleu-zone-froide-en-centre-hospitalier


Calendrier 2020 

Ateliers en présentiel – ÉPI en situations d’IMGA reconnues 

CISSS de la Montérégie-Ouest 

DATE HEURE LIEU 
SALLE 

2020-11-04 7h30-17h00 Hôpital du Suroît Salle diabète 

2020-11-09 7h00-17h00 Hôpital Anna-Laberge Salle C 

2020-11-12 7h00-17h00 Hôpital Anna-Laberge Laboratoire 2 

2020-11-16 7h30-17h00 Hôpital du Suroît Salle diabète 

2020-11-18 7h30-17h00 Hôpital Barrie-Memorial Salle B 

Conseillères en soins infirmiers : 

Isabelle Beaudoin-Allaire 

Fany Boulerice 


