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OBJET : GUIDE D’INTERVENTION EN CONTEXTE DE NATURE ET

D’AVENTURE, PROJET DOSES NATURE

Veuillez prendre note que le guide cité en objet a été adopté par le comité de coordination
des outils cliniques. L'entrée en vigueur de ce guide découle d’'un désir d’'accompagner
les intervenants dans les étapes a suivre pour orienter les adolescents vers l'intervention
en contexte de nature et d’aventure. Prendre note également que l'utilisation de ce guide
débute dés maintenant.

UTILISATION VISEE

Le Centre de réadaptation en dépendance du CISSS de la Montérégie-Ouest considéere
qu’il est essentiel que les jeunes bénéficient de la gamme des services se rattachant au
niveau de soins qu’ils nécessitent au cours de leur démarche de réadaptation, ce qui inclut
I'accessibilité a des services intensifs jeunesse.

L’Intervention en contexte de nature et d’aventure (INA) est une modalité de traitement
qui fait partie de I'offre de services externes intensifs jeunesse. Ce projet est le fruit d’'un
partenariat novateur entre le CISSS de la Montérégie-Ouest et Le Grand Chemin inc.,
organisme communautaire a but non lucratif.

Ce document d’encadrement s’adresse d’abord aux intervenants pivots et aux éducateurs
jeunesse des services spécialisés en dépendance de la DPSMD et a pour but de les
informer sur le projet Doses Nature et de déterminer les étapes a suivre pour
I'orientation des adolescents vers ce service.

MODALITES D’ACCES AU GUIDE

Le Guide d'intervention en contexte de nature et d’aventure, projet Doses Nature est
disponible pour impression sur l'intranet, dans la section nos publications et documents
sous la Direction santé mentale et dépendances (DPMSD) :
https.//intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/guide-ina-2021-11-24

PORTEUR DE DOSSIER

Toute question en lien avec l'utilisation et/ou I'application de ce guide peut étre adressée
au porteur de dossier suivant :

Comité Mini-CCOC en dépendance
Miniccoc.dependance.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca



