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NOTE DE SERVICE

Les diététistes-nutritionnistes susceptibles de pratiquer les activités autorisées en nutrition,
DESTINATAIRES : | leurs gestionnaires et les personnes ressources en encadrement clinique soutenant ces
diététistes-nutritionnistes.

Jennifer Mascitto, Directrice adjointe des services multidisciplinaires de santé et de services

EXPEDITEUR : )

sociaux
DATE : Le 14 septembre 2026

RSI-6028 Prescription par diététiste-nutritionniste et ajustement de I'insuline et des
OBJET antidiabétiques

CLI-60434 Communication nutritionniste destinée a un professionnel de la santé

Veuillez prendre note que les travaux pour les outils cliniques cités en objet ont été recommandés par le comité
de coordination des outils cliniques. La révision de ces outils, en vigueur depuis 2021, vise a assurer leur
cohérence avec les activités de prescription et d’ajustement autorisées aux diététistes-nutritionnistes en 2022,
suite a la modification du Reéglement sur certaines activités professionnelles qui peuvent étre exercées par des
diététistes.

Prendre note également que l'utilisation de ces outils débute le 14 septembre 2026.
UTILISATION VISEE

La régle de soins RSI-6028 - Prescription par diététiste-nutritionniste et ajustement de l'insuline et des
antidiabétigues énonce les normes et obligations encadrant la pratique des activités de prescription et ajustement
par les diététistes-nutritionnistes. Elle appuie ainsi la prescription sécuritaire, compétente et conforme des
formules nutritives, des macronutriments et micronutriments, des analyses de laboratoire et des solutions
d’enzymes pancréatiques ainsi que I'ajustement de 'insuline et des antidiabétiques.

Le formulaire CLI-60434 - Communication nutritionniste destinée a un professionnel de la santé peut étre utilisé
pour communiquer aux professionnels concernés les informations relatives aux activités autorisées réalisées.

MODALITES D’APPROVISIONNEMENT

Le formulaire CLI-60434 Communication nutritionniste destinée a un professionnel de la santé est disponible
pour impression sur l'intranet : CLI-60434 - Communication nutritionniste destinée a un professionnel de la
santé



https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/M-9,%20r.%2012.0001
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/M-9,%20r.%2012.0001
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/rsi-6028-prescription-dietetiste-nutritionniste
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/rsi-6028-prescription-dietetiste-nutritionniste
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60434-communication-nutritionniste-destinee-au-md-ou-ips
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60434-communication-nutritionniste-destinee-au-md-ou-ips
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60434-communication-nutritionniste-destinee-au-md-ou-ips
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PORTEUR DE DOSSIER

Toute question en lien avec I'utilisation et/ou I'application de ces outils cliniques peut étre adressée au porteur
de dossier suivant :

Direction des services multidisciplinaires de santé et de services sociaux dsmreu.cisssmo16@ssss.gouv.gc.ca

M


mailto:dsmreu.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

