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DESTINATAIRES : À tout le personnel et les médecins du  
CISSS de la Montérégie-Ouest 

EXPÉDITEUR : Marie-Hélène Francoeur, directrice de la qualité, de l’évaluation, 
de la performance et de l’éthique (DQEPE) 

DATE : Le 19 mars 2026 

OBJET : Nomination de Mme Sophie Comman au poste d’adjointe à la 
directrice par intérim 

Bonjour, 
 
C’est avec plaisir que je vous informe de la nomination de Mme Sophie Comman au poste 
d’adjointe à la directrice par intérim. Celle-ci sera sous la supervision de 
Mme Marie-Hélène Francoeur, directrice de la qualité, de l’évaluation, de la performance 
et de l’éthique. Cette nomination prend effet le 23 mars 2026. 
 
Madame Comman détient un baccalauréat en sciences infirmières ainsi qu’un 
microprogramme en administration des services de santé dans le cadre du programme 
régional de relève des cadres intermédiaires. Elle complète actuellement un diplôme 
d’études supérieures spécialisées en administration des affaires – leadership en 
changement organisationnel. Elle a à son actif environ 12 années d'expérience au sein du 
CISSS de la Montérégie-Ouest où elle a occupé différentes fonctions de clinicienne et de 
gestion. Jusqu'à tout récemment, elle occupait la fonction de chef de service gestion de 
la qualité et des risques, DAH-DPSCS-DSIEU-DSMREU-DSPEM par intérim à la DQEPE. 
 
En plus d’assister et de soutenir la directrice dans ses fonctions de gestion, Mme Comman 
assurera la planification et le suivi des priorités, la coordination des dossiers stratégiques, 
dont l’innovation et la recherche, ainsi que la mesure des résultats et de la performance. 
Elle contribuera au déploiement des salles de pilotage, à la gestion intégrée des risques 
et au suivi du portefeuille de projets. Au besoin, elle agira à titre de représentante de la 
directrice sur différentes instances et veillera à l’alignement des actions avec les 
orientations et les ressources de l’organisation. 
 
Son bureau sera situé au Centre administratif du boulevard Saint-Jean-Baptiste à 
Châteauguay. 
 
Nous souhaitons à Madame Comman beaucoup de succès dans ses nouvelles fonctions. 
 
 
MHF 


