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DESTINATAIRES : À tout le personnel et les Médecins du  
CISSS de la Montérégie-Ouest 

EXPÉDITEUR : Annie Couture, directrice des programmes de développement et 
de réadaptation en DI-TSA-DP-SP 

DATE : 19 mai 2026 

OBJET : Nomination de Mme Isabel Bourgon à titre d'adjointe à la 
directrice DPDR 

 
La directrice de la Direction des programmes de développement et de réadaptation en 
DI-TSA-DP-SP du Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-
Ouest Mme Annie Couture, annonce la nomination de Mme Isabel Bourgon au poste 
d’adjointe à la directrice DPDR. Celle-ci sera sous sa supervision. Cette nomination 
prend effet le 25 mai 2026. 
 
Mme Bourgon détient une maitrise en administration publique de l’École nationale 
d’administration publique ainsi qu’un baccalauréat en sciences par cumul de certificats 
de l’Université de Montréal. Possédant plus de 18 ans d’expérience dans le réseau de la 
santé et des services sociaux, elle était jusqu'à tout récemment coordonnatrice du 
continuum Agir-tôt et de l’évaluation diagnostique au sein de la direction des 
programmes de développement et de réadaptation du CISSS de la Montérégie-Ouest. 
Auparavant elle a notamment occupé la fonction de chef de programme. 
 
Mme Bourgon aura à planifier, coordonner, organiser et rendre compte des activités de 
son service. Elle assistera la directrice dans l’exercice de ses fonctions, contribuera à la 
mise en œuvre des orientation ministérielles et organisationnelles et soutiendra la 
transformation de l’offre de services en DI, TSA, DP et SP dans un contexte d’exigences 
légales, de performance et de transparence. 
 
Nous félicitons chaleureusement Madame Bourgon et lui offrons tout notre soutien dans 
ses nouvelles fonctions. 
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