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Révision :

1.  Définition
Le tonométre Pascal est un type d’équipement employé en ophtalmologie pour mesurer la pression
intraoculaire. L’appareil étant utilisé pour plusieurs usagers, il doit étre nettoyé et désinfecté entre

chaque utilisation.

2. Buts

% Eviter la transmission de microorganismes pathogénes d’un usager a l'autre par contact direct
et indirect;

< Respecter 'application des pratiques de base;

% Assurer l'intégrité de I'appareil,

< Prodiguer des soins de qualité;

% Procéder au nettoyage et a la désinfection de maniére sécuritaire (pour les utilisateurs).

3. Matériel requis
% Gaine de protection (SensorCap)
% Alcool 70%
% Eau et savon doux (vaisselle)
¢ Chiffons non pelucheux
% Gaz comprimé de qualité optique (Dust off)
% Gants non stériles a usage unique
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PROCEDES PRINCIPES
Nettoyage et désinfection quotidienne du tonométre
et entre chaque utilisateur
1. Procéder a I'hygiéne des mains. Respecter les pratiques de base.
2. Mettre des gants non stériles a usage unique. Respecter les pratiques de base.
3. Retirer la gaine de protection de la pointe
« Sensor Tip » du tonométre (avant le 1* cas
du matin et entre chaque patient) (annexe 1).
4. Retirer les gants non stériles et procéder a Respecter les pratiques de base.

I'hygiéne des mains.

5. Nettoyer la pointe « Sensor Tip » avec un linge | Suivre les recommandations du fabricant.
doux légérement imbibé d’eau savonneuse Procéder délicatement afin d’éviter la dispersion de
(ne jamais immerger la pointe dans un liquide liquide dans la sonde.
ou la placer sous I'eau courante) (annexe 1).

6. Vérifier I'intégrité de la pointe« Sensor Tip » Suivre les recommandations du fabricant.
du tonometre, si présence de poussiéres utiliser
un gaz inerte (dust off) pour les retirer. Si la
pointe présente une détérioration, ne pas
I'utiliser et aviser votre supérieur immédiat.

7. Désinfecter le boitier du tonométre avec un Suivre les recommandations du fabricant.
tampon d’alcool 70% pré-humidifié (annexe 1).

8. Couvrir la pointe « Sensor Tip » du tonomeétre Protéger la pointe « Sensor Tip » du tonomeétre

avec une nouvelle gaine de protection. (préserver l'intégrité de I'appareil) et diminuer les
risques d'infection pour I'usager.

Rangement de I'instrument

1. Couvrir la pointe « Sensor Tip » du tonométre Protéger la pointe « Sensor Tip_ » du tonometre et
désinfecté avec une nouvelle gaine de préserver l'intégrité de I'appareil lors de
protection avant de ranger I'appareil. I'entreposage.

2. Ranger le tonomeétre et ses accessoires dans la
boite prévue a cet effet.
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| Gaine de protection

Pointe du tonométre « Sensor »

ANNEXE 1
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Nettoyage de la base du tonometre

Boitier du tonomeétre

ANNEXE 1 (SUITE)



