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1. Définition

Le tonométre Goldman est un type d'équipement employé en ophtalmologie pour mesurer la pression
intraoculaire. L’appareil étant utilisé pour plusieurs usagers, il doit étre nettoyé et désinfecté entre

chaque utilisation.

2. Buts

% Eviter la transmission de microorganismes pathogénes d’un usager a I'autre par contact direct et

indirect;
% Respecter I'application des pratiques de base;
% Assurer l'intégrité de I'appareil;
% Prodiguer des soins de qualité;

% Procéder au nettoyage et a la désinfection de maniére sécuritaire (pour les utilisateurs).

3.  Matériel requis
% Prismes de dédoublement jetables Tonosafe;
% Gants non stériles a usage unique;
% Eau et savon doux (vaisselle);
+ Chiffons non pelucheux.
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PROCEDES

Installation du prisme jetable Tonosafe sur le
tonométre Goldman

1. Procéder a I'hygiéne des mains.

2. Lors de la premiére utilisation du plateau, retirer
la pellicule de protection le long de la perforation
afin de dégager le support (B) (annexe 1).

3. Sortir le support de la cavité.

4. Retirer la pellicule protectrice couvrant I'un des
prismes jetables et utiliser le support (B)
verticalement pour retirer le prisme (A) attention
de bien aligner 'indexation moulée (C) du prisme
avec la fente du support (D) (annexe 1).

5. Veérifier que le prisme est entierement poussé
dans le support (lors du maniement du prisme,
ne tenir que la bague et non la zone
d’aplanation).

6. Insérer 'ensemble du support et le prisme dans
le tonométre. Le tonométre est prét a I'emploi.

Changement du prisme jetable et nettoyage du
tonométre entre chaque usager

1. Procéder a I'hygiéne des mains.
2. Mettre des gants non stériles a usage unique.

3. Retirer le prisme jetable (Tonosafe) du tonométre
et le jeter.

4. Nettoyer le boitier du tonometre avec un linge
doux légérement imbibé d’eau savonneuse.

5. Enlever les gants jetables et procéder a I'hygiéne
des mains.

6. Retirer le support (B) du tonométre et remettre
un autre prisme jetable Tonosafe (A). A la fin de
la journée, retirer le support du tonometre et le
conserver dans la cavité du plateau (E).

Lorsque les vingt prismes Tonosafe (A) ont été
utilisés, jeter le support (B) et recommencer avec
un nouveau plateau.

PRINCIPES

Respecter les pratiques de base.

Suivre les recommandations du fabricant.
Préserver l'intégrité des piéces d’équipement.

Suivre les recommandations du fabricant;

Respecter les pratiques de base.

Respecter les pratiques de base.

Suivre les recommandations du fabricant.

Suivre les recommandations du fabricant.
Procéder délicatement afin d’éviter la dispersion de

liquide dans la sonde.

Respecter les pratiques de base.

Suivre les recommandations du fabricant.

Suivre les recommandations du fabricant.
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TONOMETRE GOLDMAN

Prismes de dédoublement
jetables Tonosafe

Zone d’aplanation — |

ANNEXE 1

Support du prisme de
dédoublement
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ANNEXE 1 (SUITE)

Boitier
du tonométre
Goldman




