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PROCÉDURE 
PR-DSI-GRQ-SP-005 

 
 

 
NETTOYAGE ET DESINFECTION DES BAINS/DOUCHES/CIVIERES ET BAINS TOURBILLONS 

DESTINATAIRES : ÉQUIPE DES SOINS INFIRMIERS, ÉQUIPES DE RÉADAPTATION  

DIRECTION DES SOINS INFIRMIERS, GESTION DES RISQUES 

ET DE LA QUALITÉ ET SANTÉ PHYSIQUE  

 

DATE D’ADOPTION : 09-2008 
DATE DE RÉVISION : 22 AOÛT 2013 
DATE DE RÉVISION PRÉVUE: SEPTEMBRE 2016 

REMPLACE : 404.07.PROC.02 PROCÉDURE DE NETTOYAGE ET DÉSINFECTION DES BAINS/DOUCHES, CIVIÈRES 

1. PRÉAMBULE 
La transmission des infections se fait principalement par contact direct mais aussi peut se faire par contact indirect. 
 

2. BUT 
Éviter la transmission des infections.  
 

3. OBJECTIFS 
Assurer le nettoyage et désinfection des douches et baignoires. 
 

4. ÉTAPES D’EXÉCUTION 
 
BAIN/DOUCHES/CIVIÈRE 
 
Après chaque bain  
 
Nettoyage  

 Appliquer sur une débarbouillette le nettoyant de routine pour le bain, frotter toutes les surfaces, 
incluant la chaise de bain (dessus et dessous) et bien rincer 

 
Désinfection  

 Éviter l’accumulation d’eau (utiliser un « squeegee » ou une serviette au besoin) 

 Utiliser « Accel prévention® » qui est déjà dilué1  

 Imbiber la débarbouillette du produit, frotter avec la débarbouillette toutes les surfaces incluant la chaise 
de bain. 

 Laisser agir pendant 5 minutes 

 Rincer 
 
Résident porteur d’ERV 
Dernier bain de la journée 
 
 NE PAS DONNER DE BAIN ET DOUCHE AU PORTEUR DE SARV INCONTINENT SELON LA PROVENANCE DE LA BACTÉRIE (DONNER UN BAIN AU LIT) 

 NE PAS DONNER DE BAIN ET DOUCHE AU PORTEUR  D’ERV INCONTINENT SELON LA PROVENANCE DE LA BACTÉRIE (DONNER UN BAIN AU LIT) 

 POUR LES PERSONNES INCONTINENTES, FAVORISER LA DOUCHE  

 POUR LES PERSONNES AVEC BRIS CUTANÉ (PLAIE), FAVORISER LA DOUCHE ET/OU NE  PAS IMMERGER LA PLAIE DANS L’EAU DU BAIN  

                                                 
1 1 partie de Accel prévention pour 40 partie d’eau 
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 BAINS TOURBILLONS (DÉPARTEMENT DE LA RÉADAPTATION) 
 
Après chaque bain 
 
Nettoyage  

 Appliquer sur une débarbouillette le nettoyant de routine pour le bain, frotter toutes les surfaces, 
incluant la chaise de bain (dessus et dessous) et bien rincer 

 
Désinfection  

 Utiliser un récipient et déposer la turbine dans le fond du récipient 

 Ajouter 10 ml d’antimousse 

 Couvrir la turbine de « Accel prévention® » avec le dilueur2  

 Faire fonctionner la turbine pendant 5 minutes 

 Frotter le reste du bain au complet incluant les accessoires (ex. siège) avec le Accel® et laisser agir 5 
minutes 

 Vider le récipient dans le bain et vous assurer de frotter la section qui était en dessous du récipient 

 Rincer la turbine jusqu’au retour d’eau claire à l’aide du pistolet ou mettre la turbine dans un récipient 
avec de l’eau 

 Rincer abondamment toutes les surfaces du bain et les accessoires 
 

À la fin de la journée 

 
 Essuyer le bain et le siège avec une serviette propre  
 Couvrir le bain 
 
CLIENTELE AVEC BRIS CUTANE (PLAIE) 

 Afin d’éliminer les particules accumulées entre les utilisations et prévenir les infections, nettoyer et désinfecter le bain avant 
et après le traitement de cette clientèle. 

NE PAS DONNER DE BAIN ET DE DOUCHE AU PORTEUR DE SARV INCONTINENT SELON LA PROVENANCE DE LA BACTÉRIE  
NE PAS DONNER DE BAIN ET DE DOUCHE AU PORTEUR D’ERV INCONTINENT SELON LA PROVENANCE DE LA BACTÉRIE  
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2 1 partie de Accel prévention® pour 40 partie d’eau 


