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La directrice de la Direction des programmes de développement et de Réadaptation de Santé Québec Montérégie-

Ouest, Madame Annie Couture, annonce la nomination de Mme Monica Pouliot au poste de chef de programme 

des soins post-aigus en santé physique – CHDAL et CHVaudreuil. Celle-ci sera sous la supervision de M. Guy Forcier, 

coordonnateur des unités e réadaptation fonctionnelle intensive en déficience physique et des soins post-aigus 

en santé physique. Cette nomination prend effet le 13 octobre 2026. 

 

Mme Pouliot détient une maîtrise professionnelle ainsi qu’un baccalauréat en orthophonie de l’Université de 

Montréal. Elle possède également un certificat en administration des affaires de l’Université de Sherbrooke. 

Possédant plus de 10 ans d’expérience dans le réseau de la santé et des services sociaux, elle était jusqu'à tout 

récemment orthophoniste et personne-ressource en encadrement clinique. Auparavant, elle a notamment exercé 

des fonctions cliniques et de gestion en mission hospitalière au CIUSSS du Nord-de-l’Île-de-Montréal. 

 

Mme Pouliot aura à planifier, organiser, contrôler et évaluer les activités relatives à l’actualisation d’une offre de 

service de son unité administrative, et ce, dans une perspective de complémentarité et d’adéquation entre les 

besoins de la clientèle et les services dispensés. Elle aura sous sa responsabilité l’ensemble du personnel des soins 

infirmiers et d’assistances des deux milieux et des services professionnel et administratif de l’URFI située au CHDAL.  

 

Nous tenons à féliciter Mme Pouliot pour cette nomination et lui offrons tout notre soutien dans ses nouvelles 

fonctions. 

 

 

 

AC 

 

DESTINATAIRES : À tout le personnel et les médecins de Santé Québec Montérégie-Ouest 

EXPÉDITEUR : Annie Couture, directrice des programmes de Développement et de Réadaptation 

DATE : Le 2 octobre 2026 

OBJET : 
Nomination de Mme Monica Pouliot à titre de chef de programme des soins post-

aigus en santé physique – CHDAL et CHVaudreuil 


