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DESTINATAIRES : À tous les gestionnaires, médecins et membres du personnel 
 clinique du CISSS de la Montérégie-Ouest  

EXPÉDITEUR : Chantal Benoît, Adjointe à la Direction des services professionnels 
et de l'enseignement médical (DSPEM) - Développement 1re ligne, 
enseignement et affaires médicales 

DATE : Le 17 avril 2025 

OBJET : Mise à jour : Outils cliniques de l’aide médicale à mourir 

Suite aux modifications apportées à la loi concernant les soins de fin de vie (LCSFV) en 
juin 2023, les outils qui encadrent l’aide médicale à mourir (AMM) ont fait l’objet d’une 
révision pour y inclurent les précisions ci-dessous : 

• Les infirmières praticiennes spécialisées (IPS) peuvent participer au processus 
d’évaluation et d’administration à l’AMM ainsi qu’à la sédation palliative continue 
(SPC) à titre de professionnels compétents.  

• Le critère de fin de vie prévisible a été officiellement aboli.  

• Il est possible pour les personnes présentant une déficience physique grave 
entrainant des incapacités significatives et persistantes d’obtenir l’AMM, si toutes 
les autres conditions prévues par la Loi et au Code criminel sont remplies.  

Depuis octobre 2024, la LCSFV introduit les demandes dites « anticipées » d’aide 
médicale à mourir (DAAMM). À la suite de ces modifications, une distinction est faite entre 
l’AMM dite « contemporaine » de celle « anticipée » qui ont maintenant leurs propres 
processus. Les outils mis à jour concernent uniquement l’AMM « contemporaine ».  

Le processus clinique, les aide-mémoires des principaux intervenants susceptibles d’être 
impliqués dans l’AMM ainsi que la brochure explicative destinée aux usagers et leurs 
familles ont été révisés. Les documents se trouvent sur la page Intranet Les soins palliatifs 
et de fin de vie (SPFV) et MDCISSSMO. 

• PRC-DSPEM-10000 Demande contemporaine d’aide médicale à mourir (AMM) 
Médecin et intervenants 

• AMC-DSPEM-6002 Étapes d’une demande contemporaine d’aide médicale à mourir 
– Gestionnaire 

• AMC-DSPEM-6003 Étapes d’une demande contemporaine d’aide médicale à mourir 
- Médecin et infirmière praticienne spécialisée 

• AMC-DSPEM-6004 Étapes d’une demande contemporaine d’aide médicale à mourir 
- Travailleur social 

• AMC-DSPEM-6006 Étapes d’une demande contemporaine d’aide médicale à mourir 
- Soins infirmiers 

• Brochure L’aide médicale à mourir, pour mieux vous guider 

Pour toute question, se référer au GIS. 

Merci de votre habituelle collaboration. 

CB 

https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/nouvelle/aide-medicale-mourir-differents-outils-disponibles-pour-les-medecins-page-information
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https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aide-medicale-mourir-pour-mieux-vous-guider

