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DESTINATAIRES : Gestionnaires, membres du personnel médical et infirmier des 
urgences et secteurs santé mentale du CISSS de la 
Montérégie-Ouest 

EXPÉDITEURS : Amélie Roy, conseillère cadre spécialisée en soins infirmiers volet 
santé mentale et dépendance 

Christelle Robert, conseillère cadre spécialisée en soins infirmiers 
volet soins critique 

DATE : Le 15 septembre 2025 

OBJET : Mise en vigueur de l’échelle de prédiction du risque de 
syndrome de sevrage d’alcool compliqué (PAWSS) 

Veuillez prendre note que les travaux pour l’outil clinique cité en objet ont été 
recommandés par différentes parties prenantes. L’entrée en vigueur de cet outil clinique 
découle des recommandations de l’Institut national d’excellence en santé et en services 
sociaux (INESSS). Prendre note également que l’utilisation de cet outil débutera selon le 
calendrier suivant : 

Secteurs Date d’implantation 

Unités de santé mentale et unité d’intervention brève en 
psychiatrie (UIBP) hôpital Anna-Laberge et hôpital du Suroît 

Octobre 2025 

Liaison santé mentale urgences hôpital Anna-Laberge et 
hôpital du Suroît 

Novembre 2025 

Urgences hôpital Anna-Laberge, hôpital du Suroît et hôpital 
Barrie Memorial 

Novembre 2025 

Aucune formation n’est requise pour son utilisation. 

UTILISATION VISÉE 

Selon la condition clinique de l’usager, l’échelle PAWSS peut être utilisée pour évaluer la 
présence de facteurs de risque associés au sevrage d’alcool sévère ou instable. En 
identifiant précocement ces facteurs de risque, le personnel infirmier pourra prioriser une 
prise en charge rapide et sécuritaire de la personne soignée. Cette approche favorise 
également l’instauration d’une surveillance clinique adéquate et d’un traitement 
pharmacologique approprié, réduisant ainsi le risque de complications graves. L’outil 
PAWSS doit être utilisé préalablement aux autres outils cliniques associés.  

Vous trouverez les nouveaux documents dans l’intranet du CISSSMO, dans la section 
Nos publications et documents. 

• BRU-90016 Échelle de prédiction du risque de syndrome de sevrage d’alcool compliqué 
(PAWSS) 

  

https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/bru-90016-echelle-de-prediction-du-risque-de-syndrome-de-sevrage-alcool-complique-pawss
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/bru-90016-echelle-de-prediction-du-risque-de-syndrome-de-sevrage-alcool-complique-pawss


  

  
 

 

Page 2 sur 2 
 

DOCUMENTS ASSOCIÉS 

• AMC-DSIEU-6012 Grille de sevrage d’alcool selon CIWA-modifiée 

• CLI-60449 Grille de sevrage d’alcool selon CIWA-modifiée 

• FDOP-10399 - Échelle de prédiction du risque de syndrome de sevrage d’alcool 
compliqué (PAWSS) 

• OIPI-Sevrage d’alcool selon CIWA-modifiée 

L’échelle PAWSS prenant en compte le taux d’alcool, celui-ci peut être estimé sans 
prélèvement sanguin à l’aide des outils suivants : 

• Calculateur en ligne : MDCalc — Estimation du taux d’alcoolémie 

• Guide Éduc’alcool (p.2) : Boire, conduire, choisir 

Nous vous remercions de votre collaboration. 
Cordialement, 

AR CR 

https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/amc-dsieu-6102-grille-de-sevrage-alcool-selon-ciwa-modifiee
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/cli-60449-grille-de-sevrage-alcool-selon-ciwa-modifiee
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/fdop-10399-echelle-de-prediction-du-risque-de-syndrome-de-sevrage-alcool-complique-pawss
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/fdop-10399-echelle-de-prediction-du-risque-de-syndrome-de-sevrage-alcool-complique-pawss
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/sevrage-alcoolique
https://www.mdcalc.com/calc/3813/estimated-ethanol-toxic-alcohol-serum-concentration-based-ingestion
https://www.educalcool.qc.ca/wp-content/uploads/2019/09/Boire_Conduire_Choisir_FR.pdf

