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DSIQ — SERVICE DE PREVENTION ET CONTROLE DES INFECTIONS

MESURES PREVENTIVES SPECIFIQUES — UTILISATION DE LA CHLORHEXIDINE LIQUIDE

La solution de chlorhexidine gluconate solution 4% avec 4% v/v d’alcool isopropylique (communément nommé
nettoyant a la chlorhexidine) est un nettoyant antibactérien contribuant & la diminution du nombre de
microorganismes sur la peau du patient. |l est alors utilisé en remplacement d’'un savon habituel, il peut étre
utilisé au bain, a la douche ou pour une toilette compléte au lit.

La procédure suivante est a appliquer selon les recommandations du service de prévention et contréle des
infections.

EVITER L’UTILISATION SI LE PATIENT A UNE ALLERGIE A LA CHLORHEXIDINE.

Activités Précisions

La chlorhexidine sera appliguée du cou jusqu’aux
orteils, EVITER D’APPLIQUER SUR LE VISAGE, LES PARTIES
GENITALES DE MEME QUE SUR LES MUQUEUSES OU UNE
PEAU GERCEE.

Afin d’éviter les picotements et les irritations

Pour les bras :
o Humecter une débarbouillette avec de I'eau tiéde ;
o Déposer environ 5! ml de chlorhexidine liquide sur la débarbouillette en prenant soins de le distribuer
sur la surface de la débarbouillette ;
o Utiliser une autre débarbouillette humectée d’eau afin de bien rincer le produit ;
o Assécher la peau en tamponnant avec une nouvelle débarbouillette séche ;
Pour les jambes :
o Effectuer les mémes étapes en utilisant 102 ml de solution ;
Pour le dos et ’'abdomen :
o Effectuer les mémes étapes en utilisant 10 ml de solution.

Pour les autres parties du corps, utiliser le savon habituel.

Lors d’irritation cesser I'utilisation

Aprés la toilette compléte s’assurer de changer la literie et les vétements du patient.
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11 bouchon de la bouteille de 250 ml représente environ 5 ml.
2 La quantité peut varier selon la grandeur de la zone a nettoyer.




