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DSIQ — SERVICE DE PREVENTION ET CONTROLE DES INFECTIONS

MESURES PREVENTIVES SPECIFIQUES — APPROCHE ADAPTEE A LA PERSONNE AGEE

USAGERS PORTEURS DE SARM - ERV - MDRO

Dans le cadre des activités en lien avec le programme adaptée a la personne agée, le service de prévention et
contr6le des infections émet les recommandations suivantes :

Activités Précisions

Repas e Repas a la chambre du patient (aucune permission pour aller a la cafétéria).

e Respect des précautions additionnelles pour tous les visiteurs du patient.
Visites o Hygiéne des mains obligatoire a I'entrée et a la sortie de la chambre.
o Port de la blouse et des gants obligatoire.

e Marche permise dans le corridor de I'unité de soins pouvant aller de 2 ou 3
épisodes par jour

o L’usager doit étre accompagné par un intervenant (PAB, infirmiére,
infirmiére auxiliaire) en tout temps. Cette activité doit étre
rigoureusement encadrée. Elle ne doit pas étre supervisée par un
membre de la famille ou autre visiteur,

o Hygiéne des mains de l'usager et du personnel

o Port de la blouse jaune a manches longues et gants non stériles a usage
Activité de marche unique pour le personnel et 'usager

o Aucune sortie en dehors de 'unité
o Voir a ce que l'usager ne touche a rien

o Siune aide a la marche est utilisée (ex. : marchette), elle doit étre
nettoyée et désinfectée avec une lingette de peroxyde d’hydrogéne avant
et apres ['utilisation.

Lors du retour a la chambre, faire retirer la blouse et les gants et procéder a I'hygiéne
des mains de l'usager. Le personnel procéde comme a I'habitude en sortant de la
chambre (retrait de la blouse et des gants + hygiéne des mains).

Pour les usagers SARM — ERV — MDRO ayant un programme de réadaptation

Activité Précisions

¢ |ldem aux recommandations énumérées ci-haut. L’activité doit étre supervisée

Activité de marche par un membre du personnel de la réadaptation.

e Pour le personnel de réadaptation : il n’est plus nécessaire de contacter les
conseilleres PCI pour obtenir I'autorisation de I'activité de marche.

NB : S’il y a augmentation de la transmission de bactéries multi résistantes, les recommandations
seront révisées.
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