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DESTINATAIRES : Pairs-aidants en santé mentale et dépendance 

EXPÉDITEUR : Fannie Di Pasquale, coordonnatrice des programmes Santé mentale, 
Services sociaux généraux et populations vulnérables - territoire 
Jardins-Roussillon 

DATE : Le 8 février 2024 

OBJET : Mesure de la citoyenneté et mesure du rétablissement – CLI-60655 

Veuillez prendre note que les travaux pour l’outil clinique cité en objet ont été recommandés par le 

comité de coordination des outils cliniques (COCC). L’entrée en vigueur de cet outil clinique 

découle du besoin identifié d’avoir un outil spécifique qui puisse guider les interventions des 

pairs-aidants auprès des pairs-aidés, ainsi que leur prise de note aux dossiers. Le rétablissement 

civique personnel est complémentaire au rétablissement clinique (amélioration de la 

symptomatologie). Prendre note également que l’utilisation de cet outil débute le 8 février 2024. 

 

UTILISATION VISÉE 

Cet instrument de mesure du rétablissement civique personnel a été développé pour évaluer si les 

services et interventions de pair-aidance ont un impact sur ce plan. Ceux-ci s'assurent de faire 

remplir le questionnaire auto-rapporté par les pairs-aidés, au besoin avec l’assistance d’un 

pair-aidant. Il s’agit d’un outil clinique en deux parties principales, pour un total de 47 items répartis 

en 10 dimensions. Les pairs-aidants discutent des résultats avec leurs pairs-aidés et rédigent des 

notes évolutives tenant particulièrement compte de ces résultats. 

 

CLASSEMENT AU DOSSIER 

Prendre note que le service d’archives médicales des anciennes composantes ont été informés de 

l’entrée en vigueur de ce formulaire. Pour obtenir de l’information en lien avec l’ordre de classement 

du formulaire dans le dossier d’usager, veuillez communiquer avec le service des archives 

médicales de votre installation. 

 

PORTEUR DE DOSSIER 

Toute question en lien avec l’utilisation et/ou l’application de cet outil clinique peut être adressée 

au porteur de dossier suivant, soit madame Fannie Di Pasquale, coordonnatrice des programmes 

Santé mentale, Services sociaux généraux et populations vulnérables – territoire 

Jardins-Roussillon aux coordonnées suivantes :  

 Cellulaire : 514 679-0027 

 Courriel : fannie.dipasquale.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 
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