
Liste des PRECS - DPDR

Pour toute question, ou tout ajustement nécessaire, veuillez écrire à l'adresse courriel suivante :  soutien.sipad.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Programmes UA3 desservies Chef Contact chef PREC Contact PREC Particularités

Services spécifiques DI-TSA-DP et services externes 

spécialisés DI-TSA-SRCI-Nexus (Marie-Pierre Buisson)

Services spécifiques DI-TSA-DP jeunesse - Haut-Saint-

Laurent, Suroît et Vaudreuil-Soulanges
I-CLSC Sophie Bolduc 514 475-8545

Karine Vincent (suivi psychosocial et coordination de services)

Marie-Ève Frégault (suivi éducatif)

450 455-6171 # 271246

438 827-4761

Services spécifiques DI-TSA-DP jeunesse

- Jardins-Roussillon
I-CLSC Valérie Marleau 450 699-3333 # 3480

Johanne Choquet (suivi psychosocial et coordination de services)

Jessica Beauvais (suivi éducatif)

438 861-1526

438 862-5251

Services spécifiques DI-TSA adulte et logement à soutien 

gradué - Montérégie-Ouest
I-CLSC Vanessa Primeau-Poirier 450 455-6171 # 71405

Caroline Miron (psychosocial et coordination de services)

Ingrid Boily (suivi éducatif, MDA PLSG Ouest adulte)

450 659-7661 # 1634

579 490-5621

Services spécialisés en réadaptation externe DI-TSA 7 ans et 

plus - Territoire Montérégie-Ouest

DI 7+ Ouest

TSA 7+ Ouest
Julie Pepin 450 698-0600 # 4111

Jean-François Bouffard (Psychoéd.)

Stéfanie Pépin

438 864-9641

438 864-1450

Services spécialisés en réadaptation externe DI-TSA 7 ans et 

plus - Montérégie-Centre

DI 7+ Centre

TSA 7+ Centre
Jonathan Lavoie 450 348-6121 # 2289

Raphaëlle Marceau (Psychoéd.)

Liliane Filion

450 348-6121 # 4244

438 502-6792

450 348-6121 # 4154

514 717-3356

Services spécialisés en réadaptation externe DI-TSA 7 ans et 

plus - Montérégie Est

DI 7+ Est

TSA 7+ Est

Chloé Lefebvre (tit) 

Josée De Courval (int.)
450 774-1541 # 2248

Mélanie Piché (Psychoéd.) 

Joëlle Charest (Éduc)

438 349-1193

438 865-6487

Équipe de soutien en réadaptation comportementale 

intensive – Montérégie-Ouest-Haut-Richelieu

Prof SRCI Centre-Ouest

SRCI Centre-Ouest
Marie-Eve Arsenault 514 206-1309

Mélanie Auclair

Nathalie Pepper (PREC transversal)

514 269-4384

450 348-6121 poste 2364

Guichet: Ne pas inclure Mélanie 

Auclair échange courriels

Prof SRCI Centre-Ouest (XYZ)

SRCI Centre-Ouest (ABC)

Équipe de soutien en réadaptation comportementale 

intensive - Montérégie-Est-Champlain

Prof SRCI Centre-Est

SRCI Centre-Est
Patricia Pepper 514 236-6069 Marie-Pierre Roy

514 269-6107

450 446-7477 # 2237

Programme spécialisé Nexus

Nexus Centre 1

Nexus Centre 2 

Nexus Est

Nexus hors cadre Centre 1

Nexus hors cadre Centre 2

Nexus hors cadre Est

Nexus hors cadre Ouest

Nexus Ouest

Lydia Côté 514 730-6274

Monica Da Silva (Ouest)

Marie-Claude Sylvain (Est)

Annie Olivier (Centre 2)

Dominique Lacerte (Centre 1)

514 216-0351

450 445-2431 # 2218 (514) 232-6524

450 445-2431 # 2345 (514) 269-9286

450 446-7477 # 2367 (514) 820-7706

Milieux jeunesses de réadaptation RI-RTF et mandats 

transversaux (Laura-Hélène Roy)

Milieux jeunesses de réadaptation RI-RTF et d’hébergement - 

Montérégie-Ouest-Haut-Richelieu

RIRTF jeun Centre-Ouest, 

MRJAP
Céline Lachance

515 378-5898

514 212-9443
Roxanne Pominville 579 491-2643

Milieux jeunesses de réadaptation RI-RTF et d’hébergement - 

Montérégie-Est-Champlain
RIRTF jeun Centre-Est Christine Boldrin 438 867-8109 Marie-Eve Mailhot 450 449-7031(via réception)

Chef d’unité des soins infirmiers DI-TSA TC-TGC Continuum Kristel Robidoux
450 771-0363 # 2217

514 444-7192
N/A N/A
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Milieux adulte de réadaptation RI-RTF (Nathalie Fortier)

Milieux adultes de réadaptation RI-RTF et d’hébergement - 

Montérégie-Ouest

RIRTF adu MO

MDA-MA Chât

MDA-MA Vall

Marie-Ève Ratté 450 371-4816 # 411 Maude Demers 438 823-3218

Milieux adultes de réadaptation RI-RTF et d’hébergement - 

Haut-Richelieu et Brossard

RIRTF adu HRR-Bro

Sou Pro RIRTF
Alexandre Léger 450 348-6121 # 4201

Nadia Pépin

Andréanne Moreau (équipe de soutien professionnel et maisons 

alternatives)

438 865-268

450 348-6121 # 4177

via Teams

RIRTF adu HRR-Bro

Sou Pro RIRTF

Milieux adultes de réadaptation RI-RTF et d’hébergement - 

Pierre-Boucher et St-Hubert
RIRTF adu PB-CCLM Hélène Robillard 450 444-5588 # 2236

Catherine Joly

Catherine Lena Voss (processus qualité RI-RTF)

263 362-5215

Joignable via Teams ou par courriel

Milieux adultes de réadaptation RI-RTF et d’hébergement - 

Richelieu-Yamaska et Pierre-de-Saurel
RIRTF adu PDS-RY Mylène Hébert 450 446-7477 # 2366

Geneviève Jutras

Lucie Bouthillette (travailleurs sociaux en milieux d'hébergement RI-RTF)

438 823-5977

514 358-7461

Milieux jeunesses de réadaptation intensive et soutien aux 

milieux de vie (Mélanie Chauret)

Milieux de réadaptation intensive

- Résidence Dépelteau 

- Maison Tourbillon Diapason

RAC Dépelteau

RAC Unité brève 

Myriam Gauthier

Mélanie Geoffrion (int)
438 860-1043

Valérie Leduc (Dépelteau)

Mylène Brault (TD)

450 348-3193

450 358-9330

Milieux de réadaptation intensive

- Résidence Dupré 

- Maison Lily Butters

RAC Dupré

RAC Lily Butters
Geneviève Gaudette 514 236-5653

Marie-Hélène Malenfant (Lily)

Stephanie Henault (Lily) Amélie Beauchamps (Dupré)
450 771-0363

Milieu de réadaptation intensive

- Résidence Pavillon jeunesse
RAC Pavillon Jeunesse Myriam Gauthier (int) 514 805-4005 Valérie Malouin 450 747-0218

Milieux de réadaptation intensive

- Résidence Unité l’Escale 

- Appartement Supervisé Alphonse-Desjardins

RAC Unité L'Escale

RAC Desj. (App.supervisé)

Philippe Hamel

Isabelle Gaudette (int.)
438 822-4032 Véronique Beauchamp (App. Sup.)

579 491-5077

579 491-9914

Milieu de réadaptation intensive

- Résidence Unité Nova
RAC Unité Nova Cathy Trudeau 514 567-3256

Marie-Soleil Hallé

Karine Thivierge

514 742-8794

514 269-0498

Milieux de réadaptation intensive

- Foyer DP 11800

- URCI Jeunesse

Foyer Gr DP Longueuil

URCI Jeunesse

Magalie Di Palma (tit.)

Rébecca Dépelteau (int)
438 860-5570 Carla Marques (URCI) 450 445-1976

Activités soir-nuit-fin de semaine en hébergement N/A Marie-Ève Lefrançois 514 265-3491 N/A N/A

Activités soir-nuit-fin de semaine en hébergement N/A
Annie Michel (tit.)

Valérie Leduc (int.)
450 446-7447 # 2269 N/A N/A

Milieux adultes de réadaptation intensive, d'hébergement long 

terme et soutien aux milieux de vie (Isabelle Perreault)
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Milieux d’hébergement long terme

- Résidence Boisvert

- Résidence St-Sébastien 

- Résidence Paquette

RAC Boisvert

RAC St-Sébastien

RAC Paquette
Audrey Poisson-Harwood 514 820-8622

Jennie Duguay-Poirier (Paquette)

Claudya Hudon (St-Sébastien)

450 244-6104

450 244-6105

Milieux d’hébergement long terme

- Résidence Albert-Wallot

- Résidence Moffat

- Résidence Sacré-Cœur

RAC Albert-Wallot

RAC Moffat

RAC Sacré-Coeur

Sabrina Lippé 514 222-4574

Sophie Gagné (RAC Albert-Wallot 1 journée / semaine)

Raphaëlle Plante (Moffat)

581 624-3834

450 291-4109

Milieux de réadaptation intensive

- Résidence Nielsen

- Résidence Pacific

RAC Nielsen

RAC Pacific
Sophie Chalifoux 514 817-0930

Catherine Dubé (Nielsen)

Nour El Houda Machki (Nielsen)

450 676-6351

450 676-6351

Milieux de réadaptation intensive

- Résidence Drouin

- Résidence Hector

RAC Drouin

RAC Hector
Audrey Lacasse 264 362-2105

Fanny Van Winder (Drouin)

Martin Bien Aimé (Drouin)

Mélina Gingras (Hector)

263 993-2706

438 763-0859

514 609-1208

Milieux de réadaptation intensive

- Ressource DI-TSA-SM

- Ressource transitoire progressive

RAC Longueuil SM

RAC Longueuil Trans Prog
Mélanie Dostie 438 827-2963

Martine Fauteux (ressource DI-TSA-SM)

Chrystianne Bouchard (RTPL)

438 504-4193

450 286-1954 option 1

Milieux de réadaptation intensive

- Unité St-Charles
Unité St-Charles Amélie Clément

514 212-0262

450 771-3333 # 4741

Maude Touchette

Maude Guimond

Élizabeth Pageau

Jade Girouard-Dextraze

450 771-3333 # 794748 ou 794746

Activités soir-nuit-fin de semaine en hébergement N/A
Isabelle Gaudette

Sophie Gagné (int.)
450 446-7477 # 2245 N/A N/A

Activités soir-nuit-fin de semaine en hébergement N/A
Audréane Rogers

Isabelle Defond (int)
450 446-7447 # 2269 N/A N/A

Intégration socioprofessionnelle et communautaire et 

programmes régionaux (Marie-Pierre Buisson par cumul)

Intégration socioprofessionnelle et communautaire - 

Vaudreuil-Soulanges, Suroît et Haut-Saint-Laurent

CA HVS

Sociopro HVS 

Plateau Vall

Plateau Vau

Sophie Guérin 514 238-7883

PIT/Plateaux: Mélanie Leblanc

CA/DISDIP: Andréanne Moreau

450 348-6121 # 4175 

438 860-7046
PREC PIT transversale

Intégration socioprofessionnelle et communautaire

- Jardins-Roussillon

CA JR

Sociopro JR

Plateau Kat

Plateau Chât

Julie Côté 514 212-9443

PIT/ Plateaux: Stéphane Lebeau

CA/DIS DIP: Andréanne Moreau (absente) remplacée par Manon Fortier

514 269-8141

438 860-7046

Intégration socioprofessionnelle et communautaire et 

programme spécialisé DIS-DIP adultes St-Jean et Brossard

CA StJ-Bro

DIS-DIP adu StJ-Bro

Sociopro StJ-Bro

Barbara Spence 514 378-6452

PIT/Plateau Bougain (profil complexe): Mélanie Leblanc (absente) 

remplacée par Philip Betke

CA/DIS DIP: Joannie-Anabel Sirois

Philip Betke (Sociopro StJ-Bro)

450 348-6121 # 4175 

438 860-4172

450 349-7863 # 293307

438 860-4172

PREC PIT transversale

Intégration socioprofessionnelle et communautaire et 

programme spécialisé DIS-DIP adultes Chambly, St-Hubert 

et Pierre-de-Saurel

CA Cham-Hub-PDS

DIS-DIP adu Cham-Hub-PDS

Sociopro Cham-Hub-PDS

Marie-Pier Benoit

PIT/ Plateau Trend (profil complexe): Stéphane Lebeau

CA/DIS DIP: Alice Gagnon Germain

514 269-8141

514 433-6338

PREC PIT transversale
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Intégration socioprofessionnelle et communautaire et 

programme spécialisé DIS-DIP adultes Pierre-Boucher et 

Richelieu-Yamaska

CA PB-RY

DIS-DIP adu PB-RY

Sociopro PB-RY

Véronique Masson 450 467-0501 # 2234

PIT: Mélanie Leblanc

CA/DISDIP: Jessie Guesdon

Philip Betke (Sociopro PB-RY)

450 348-6121 # 4175 

450 449-7031 # 2317

PREC PIT transversale

Programme spécialisé DIS-DIP Montérégie (jeunesse) et 

Montérégie-Ouest (adulte)

DIS-DIP jeun

DIS-DIP adu Ouest

École Bel-Essor

École Brenda-Milner

École Marie-Rivier

École René St-Pierre

École spécialisée Reach

École Vent-Nouveau

Isabelle Lavallée 514 706-6121

DIS DIP Jeunesse/écoles spécialisées : Stéfanie Blouin

DIS DIP Adulte: Manon Fortier (Andréanne Moreau, absente) 

438 861-4474

438 860-7046

PREC PIT transversale

Continuum Agir-tôt, évaluation diagnostique et services des 

aides techniques (Clara Henriquez)

Équipe déficience motrice régionale 0-6 ans - Montérégie-Est-

Champlain et CRETCD

0-6 DM Centre-Est

CRETCD
Caroline Mercier

514 378-7160

450 928-4727 # 364016

Manon Rouillard (CRETCD)

Marie-Claude Pierre (CRETCD)

Jessika Gilles-Voltaire DM 0-6 (Longueuil, Greenfield Park, LeMoyne et 

Saint-Hubert)

Lysanne Gosselin DM 0-6 (Boucherville, Ste-Julie, St-Amable, Varennes, 

Verchères, Contrecoeur, Brossard et Saint-Lambert)

Dave Boudreault 0-6 (Beloeil, Saint-Hyacinthe et Sorel)

438 872-5015

514 222-4916

450 928-4727 # 364829 

450 928-4727 # 364838

450 774-4104 # 365273

Équipe déficience motrice régionale 0-6 ans - Montérégie-

Ouest-Haut-Richelieu
0-6 DM Centre-Ouest Katleen Picard 438 861-5202

Valérie Pépin (Châteauguay)

Josée Coupal (Saint-Jean)

Josianne St-Jacques (Vaudreuil) quitte le 20 sept, sera remplacé par 

Cynthia Lavoie (débute le 21 sept). DM régionale de Vaudreuil

Vickie Delisle (Valleyfield)

450 692-3171 # 390493

450 545-1224 # 367305

450 455-2625 # 363283

450 371-1200 # 201371

no tél. Cynthia 

Équipes intégrées Agir-tôt - Territoire Vaudreuil-Soulanges, 

Suroît et Haut-Saint-Laurent

0-6 DI TSA ICI VVO

0-6 DM VVO

0-6 DL VVO

0-6 Trauma VVO

Méd 0-17 Vall

Méd 0-17 Vau

Julie Lavigne
514 708-4686

450 455-6104 # 363616

Valérie Dandurand Villemaire (Territoire Valleyfield - Haut-Saint-Laurent)

Mélissa Chartrand pour Ergo et ortho (Territoire Vaudreuil-Soulanges)

Lauriane Auclair pour DI-TSA éduc et psychoed (Vaudreuil-Soulanges, 

Suroit et Haut Saint-Laurent)

Catherine Beaulieu (Vaudreuil-Soulanges, Suroit et Haut Saint-Laurent)

450 371-1200 # 201312

579 491-6349

579 490-4473

579 490-0687

Équipes intégrées Agir-tôt - Jardins-Roussillon

0-6 DI TSA ICI Chat Kat

0-6 DM Chat Kat

0-6 DL Chat Kat

0-6 Trauma Chat Kat

Méd 0-17 Chat

Vacant
450 348-6121 # 2259

514 266-4413

Mélanie Farmer (JR) Ergo spécifique/spécialisé DL, physio et CÉTSA

Anne-Marie Brisson (JR) Ortho spécialisé DL

Myriam Godue (JR) Ortho spécifique

Julie Lacourse (JR) DI-TSA

450 699-3333 # 4569

450 692-3171 # 390274

450 699-3333 # 3685

450 698-0600 # 4327

Équipes intégrées Agir tôt-Territoire Montérégie-Ouest N/A Julie Cournoyer 450 445-2431 # 2296 N/A N/A

Service des aides techniques - Production N/A
Johanne Léonard

Victoria Lussier 
514 264-9460 N/A N/A

Service des aides techniques Administratif et orthèse N/A Johanne Léonard 514 910-0795 Annie-Pier Mathieu, PREC orthèse 450 676-7447 # 362630

Service des aides techniques Clinique et CASA

SAT

SAT + CASA

SAT + CASA + PATCOM 

Prêt

SAT + PATCOM Prêt

Victoria Lussier 438 860-6654
Marion Levasseur, PREC volet adulte St-Hubert

Sylviane Gilbert, PREC volet jeunesse et adulte Châteauguay/St-Hyacinthe

450 676-7447 # 362624

450 676-7447 # 362631
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Réadaptation externe en DP et cliniques médicales Caroline 

Blais (tit.), int. à venir

Programme spécialisé DM-DL et services ambulatoires SP 

Châteauguay et CPA Ouest

DL 7-17 Chat

DL 18+ Chat

DM 7-17 Chat

DM 18+ Chat

Trauma 7-17 Chat

Trauma 18+ Chat

Noémie Joseph-Blais
263 993-9618

450 692-3171 # 390319

Anne Lamontagne (CPA, TCCL + Amputés + VARMU + BM + 

myélopathies)

Joëlle Routhier (BOG + TCCMG + sténose spinale opérée (fusion) + GB + 

autres DM + jeunesse)

Sylvane Reid (AVC + autre neuro central)

450 692-3171 # 390286

450 692-3171 # 390325

450 692-3171 # 390285

Programme spécialisé DM-DL Territoire Montérégie-Centre 

DL 7-17 MC

DM 7-17 MC

DL 18+ MC

DM 18+ MC

Trauma 7-17 MC

Trauma 18+ MC

Marie-Ève Gallant

514 795-6827

450 676-7447 # 362272

Vanessa Knapen (amputés, GB, BOG, VARMU, trauma, SDRC) et 

jeunesse (Stéphanie Castonguay, remplacement partiel de Vanessa en 

,jeunesse RAT progressif,fin sept 2026 )

Marie-Josée Soucy (AVC, neuro, tumeurs)

Julie Beaudoin (TCCL, TCCMG, LM-BM, BOG, tumeurs)

450 676-7447 # 362290

450 676-7447 # 362288

450 676-7447 # 362227

450 676-7447 # 362236

Programme spécialisé DM-DL Montérégie-Est

(St-Hyacinthe, Sorel)

DL 7-17 Hya-Sor

DM 7-17 Hya-Sor

DM 18+ Hya-Sor

DL18+ Hya-Sor

Trauma 7-17 Hya-Sor

Trauma 18+ Hya-Sor

Marie-Ève Racine
514 795-6694

450 778-3240 # 132246

Carolanne Mattard Labrecque (jeunesse + AVC + BOG)

Lysanne Beauregard (BOG, amputé, GB, TCCMG)

Marie-Ève Lavoie (BM-LM et TCCL)

450 778-3240 # 132298

450 778-3240 # 132591

450 778-3240 # 132586

Programme spécialisé DM-DL Territoire Montérégie-Est

(Longueuil, Boucherville) et CPA Centre et Est

DM 7-17 Lon-Bou

DL 7-17 Lon-Bou

DM 18+ Lon-Bou

DL 18+ Lon-Bou

Trauma 7-17 Lon-Bou

Trauma 18+ Lon-Bou

CPA 18+ Centre & Est

Maude Bergeron-Landry
514 703-6367

450 676-7447 # 362279

Nathalie Hébert (trauma et autre neuro,LM-BM)

Karine Hébert (jeunesse et AVC)

Anika Pratte (TCCL)

Marie-Ève Gallant (CPA)

450 676-7447 # 362269

450 676-7447 # 362241

450 676-7447 # 362333

450 676-7447 # 362440

Maladies neuromusculaires, douleur chronique et cliniques 

médicales

Mal dég 0-17

Mal dég 18+

Doul chro

Dysphagie

Méd 0-17 MNM

Méd 18+ Hub

Méd 18+ MNM

Méd 18+ St-Hya

Médical clinicien

Spasticité clinicien

Clin med spéc.

Clinique amputés

Méd 0-17 

Rég Tb Acquis

Nathalie Moreau-Deveault
450 676-7447 # 362486

514 318-1957

Annie Jacques (Adulte et jeunesse)

Isabelle Paradis (Adulte, Parkinson et SEP)

Karine Rhéaume (doul chronique)

Marie-Ève Lacroix (clin médicales)

450 676-7447 # 362299

450 676-7447 # 362281

450 676-7447 # 362285

450 676-7447 # 362545

Déficience auditive, service d'audiologe et SSAPAC

DA 0-6

DA 7-17

DA 18+

DA avec entente

SSAPAC

Sophie Laniel
450 676-7447 # 362515 

514 809-6483

Lucie Morin (petite enfance 0-6 ans)

Nathalie Falardeau (clientèle adulte et RFI implant)

Jacynthe Labrecque Langlois (clientèle scolaire et école St-Jude)

Équipe SSAPAC via courriel

450 676-7447 # 362531

450 676-7447 # 362525

450 676-7447 # 362446

ssapac.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 

Programme conduite auto

Conduite auto ext. adapt.

Conduite auto ext. éval.

Conduite auto int. adapt.

Conduite auto int. éval.

Isabelle Ostiguy 514 222-4901 Julie Coulombe 450 676-7447 # 362278
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Programme PATCom (régional)

PATCOM ext. 0-17

PATCOM ext. 18+

PATCOM int. 0-17

PATCOM int. 18+

PATCOM collectif

PATCOM prêt

Isabelle Ostiguy 514 222-4901 Sébastien Thibault 450 676-7447 # 362652

Programme Élimination (régional) N/A Isabelle Ostiguy 514 222-4901 Personnel administratif
450 676-7447 # 362339

LD : 450 928-2953

Programme AVQ-AVD (régional) N/A Isabelle Ostiguy 514 222-4901 Personnel administratif 450 676-7121

Programme spécialisé DM-DL 7 ans et plus et services 

ambulatoires SP Vaudreuil

DL 7-17 Vau

DL 18+ Vau

DM 7-17 Vau

DM 18+ Vau

Trauma 7-17 Vau

Trauma 18+ Vau

Marie-Ève Roy 514 264-4619
Julie Laliberté

toutes clientèles sauf TCCL assumés par Anne lamontagne
450 455-3321 # 363419

Unité de réadaptation intensive en déficience physique et en 

santé physique (Guy Forcier)

URFI DP St-Hyacinthe et accès et fludité URFI

AAO-Urfi

Attente URFI

URFI IRGLM

URFI Santé Physique

URFI Villa Médica

Jean-François Durand 

(congé)

Nathalie Moreau-Devault 

(cumul)

514 831-6187

450 676-7447 # 362486
Myriam Parenteau 450 774-5003 # 792645

URFI DP Boucherville - Soins infirmiers URFI Bou Yannick Leblanc 450 655-5445
ICASI - Mireille Chibou 

ASI - Nuevarens Mervil

450 655-5445 # 366150

450 655-5445 # 366150

URFI DP Boucherville URFI Bou Carine Ringuette-Champagne 514 616-1379

Nancy Blais 

Isabelle Fecteau

Maryse Boulianne

450 655-5445 # 366115

450 655-5445 # 366148

450 655-5445 # 366147

URFI DP La Prairie URFI LaP Daniel Gingras 514 793-0795
Andrew Normandeau

Shirley Ho

450 659-4843 # 200405

URFI DP Vaudreuil URFI Vau Marie-Ève Roy 514 264-4619 Marie-Eve Lazure (congé), Monica Pouliot (remplaçante) 450 510-0932 # 411
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