Les lesions de pression
Comprendre pour
mieux prevenir

Conférence éducative virtuelle pour les
proches aidants de Philippe Voyer

ANIMEE PAR DANIELLE GILBERT
Infirmiére clinicienne spécialisée et experte nationale en soins de plaies
depuis 35 ans.

CE QUE VOUS ALLEZ APPRENDRE

Identifier les facteurs de risque

Comprendre I'impact de I'immobilité, de la malnutrition et de I'humidité sur la
peau.

Reconnaitre les signes d’alerte

Savoir comment observer une plaie et quand consulter un professionnel de
la santé.

Evaluer la douleur et les stades

Apprendre a utiliser des outils cliniques adaptés pour suivre I'évolution des
|ésions.

OU ET QUAND

QUAND? Jeudi 14 mai 2026

12h | Durée : 60 minutes

OU? Participer depuis I'application Zoom
ID de réunion : 863 6928 9731 Code secret : 1 E] oLy

Centre intégré
de santé
et de services sociaux

. de la Montérégie-0
Secteur: DSIEU e la Montérégie-Ouest

Date:  Mai 2026 Québec rarm



https://us02web.zoom.us/j/86369289731?pwd=YeJsR2WpVAeSaP1gAKyzZyDBfVbFpD.1#success
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