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FORMATION 
TRONC COMMUN 

1 jour 

• Tronc commun DSIEU : 1/2 journée 

• Révision de dossiers : 1h30 min 

• Protection respiratoire (fit-test) : 1h 

  

ORIENTATION 
THÉORIQUE SPÉCIFIQUE 

1 ½ jours + 6 jours +/- ENA 

• Généralité psychiatrie. Se référer au 
document : Tronc commun-volet santé 
mentale -Personnel en soins infirmiers 
(ADM-DSIEU-6097) 

• Se référer au Feuillet ENA   

 

 

ORIENTATION PRATIQUE 

+/- 10 jours 

Se référer au tableau Orientation 
pratique du document Accueil et 
intégration de l’infirmière, l’infirmière 
auxiliaire, la CEPI et la CEPIA-Santé 
mentale 

• Accompagnée de la monitrice 
clinique durant l’orientation pratique. 

• Suivi 1 fois par semaine avec l’ICASI : 
compléter le Journal de bord de l’employé 

PROBATION 

CEPI technicienne: 50 jours 

CEPI clinicienne: 90 jours 

* Excluant les journées d’accueil et 
d’orientation et de formation. 

• Profil de compétences CEPI, 
infirmières et infirmières cliniciennes 
(novice) 

• Rencontre avec le gestionnaire et 
l’ICASI à la mi-probation et à la fin de 
la probation 

 

PRÉCEPTORAT  
• Rencontre formelle pour un suivi 

individualisé 

• Atelier MAPPE : activités préparatoires 
en vue de l’examen professionnel de 
l’OIIQ 

 

FORMATION CONTINUE 

Formations obligatoires : 

• Se référer Feuillet ENA  

• Protection respiratoire (fit test) aux 2 ans 
 

 

MENTORAT 
• Soutien informel d’une infirmière 

expérimentée pour le développement de 
compétences 

• Destiné aux infirmières et infirmières 
cliniciennes une fois le permis 
d’exercice obtenu 
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https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/adm-dsieu-6097-tronc-commun-volet-sante-mentale-personnel-en-soins-infirmiers/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/adm-dsieu-6097-tronc-commun-volet-sante-mentale-personnel-en-soins-infirmiers/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/infirmier-ere-infirmier-ere-clinicienne-et-cepi-en-orientation-theorique-specifique-en-sante-mentale/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/et-de-infirmiere-infirmiere-auxiliaire-la-cepi-et-la-cepia-dans-les-services-en-sante-mentale/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/et-de-infirmiere-infirmiere-auxiliaire-la-cepi-et-la-cepia-dans-les-services-en-sante-mentale/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/et-de-infirmiere-infirmiere-auxiliaire-la-cepi-et-la-cepia-dans-les-services-en-sante-mentale/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/et-de-infirmiere-infirmiere-auxiliaire-la-cepi-et-la-cepia-dans-les-services-en-sante-mentale/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/adm-dsieu-6071-journal-de-bord-du-personnel-en-soins-infirmiers/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/infirmier-ere-infirmier-ere-clinicienne-et-cepi-en-orientation-theorique-specifique-en-sante-mentale/telechargement/-
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Orientation pratique sous forme de phase d’apprentissage- unité de santé mentale 

 

 Phase 1 Phase 2 Phase 3 Phase 4 

D
u

ré
e
 

Jour 1 et 2 

• Aucune assignation au jour 1 

• Observation de la monitrice 
clinique qui est responsable 
d’une assignation complète 
d’usagers. 

Jour 3 et 4 

• Jumelage avec une monitrice 
clinique libérée 

• Assignation de 2-3 usagers avec 
une condition clinique stable au 
jour 3 

• Augmentation graduelle de 
l’assignation d’usagers au jour 4 

Jour 5 à 10 

• Jumelage avec une monitrice 
clinique non libérée 

• Assignation quasi complète ou 
complète d’usagers stables 

• Responsable des usagers 
assignés 

Jour 11 jusqu’à l’obtention du 
permis 

• Sous la supervision d’une 
infirmière pour les activités 
professionnelles qui lui sont 
interdites ou pour lesquelles elle 
n’a pas les connaissances ou 
habiletés requises 

Nuit Ø Ø Ø Ø 

 

Critères d’exclusion : 

• Nouvelle admission 

• Usager présentant un état clinique instable  

o Se référer à la RSI-6032 Conditions d’exercice et intégration des candidates à l’exercice de la profession infirmière (CEPI), candidates à la profession 
d’infirmière auxiliaire (CEPIA) et des externes en soins infirmiers au CISSSMO (exemples : décompensation psychiatrique, complications de sevrage, 
instabilité hémodynamique, état de choc, etc.) 

• Usager en attente de transfert interhospitalier ou intrahospitalier 

 

Surveillance des ratios L’ICASI s’assurera que les usagers sous la charge de la CEPI correspondent aux critères mentionnés plus haut. 
 


