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 ISOLEMENT PARTICULIER par SYNDRÔMES pour la CLIENTÈLE  PÉDIATRIQUE 
             

  

1- Isolement strict : 

 Doit obligatoirement être seul dans une chambre 

2- Jumelage possible : Il est accepté de mettre les isolements respiratoires ensembles et les 

isolements dû à des diarrhées ensembles. 

 2A :  maladies respiratoires 

 2B :  maladies intestinales (diarrhées) 

3- Isolement au lit :  Il est accepté de mettre ce patient voisin d’un patient non infecté considérant 

que l’isolements sera temporairement mis en place. 

 

 

 

  

Syndrome Jume-

lage 
Mode d’isolement Particularité / précautions 

Cellulite péri-orbitaire 3 Gouttelettes/ Contact Pendant 24 heures après le début d’une 

antibiothérapie appropriée. 

Conjonctivite 3 Contact Appliquer des précautions pour l’oeil infecté 

pour la durée de la maladie à moins d’avoir 

exclu une cause virale. 

Croup (mal de gorge, stridor, 

toux rauque, fièvre) /  

bronchiolite (IVRS, respiration 

sifflante, difficulté respiratoire) 

2A Gouttelettes/ Contact Durée de la maladie 

Épiglottite 
(fièvre, dysphagie importante) 

3 Gouttelettes/ Contact Pendant 24 heures après le début d’une 

antibiothérapie appropriée. 

Éruption pétéchiale / 

purpurique avec fièvre 

(Méningite) 

1 Gouttelettes/Contact Chambre privée.  

Durée des précautions, si méningonocoque 

confirmé, jusqu’à 24 d’antibiothérapie 

appropriée. 

Éruption vésiculaire avec 

fièvre 

(Varicelle) 

1 Aérienne / Contact Chambre privée.  Chambre à pression 

négative.  Masque N95. 

Durée des précautions ad lésions séchées. 

Éruption 

maculopapuleuse avec 

IVRS et conjonctivite 

(Rougeole) 

1 Aérienne (R) 

 

 

 

Chambre privée.  Chambre pression 

négative.  Masque N95. 

Durée des précautions ad 4 jours après 

l’apparition de l’éruption. 

Gastro-entérite 2B Contact + Durée des précautions ad 48 heures après l’arrêt 

des symptômes. 

Hépatite 
(symptômes digestifs, malaises 

généraux, fièvre, urine foncée, selle 

pâle et ictère) 

2B Contact Selon l’étiologie. 

Impétigo 3 Contact si la maladie 

est étendue 
 (si non couvert pas des 

pansements), autrement 

pratiques de base 

Pendant 24 heures après le début d’une 

antibiothérapie appropriée. 

Infection cutanée 
(furoncle, abcès, plaie infectée qui 

suppure ou exsudat non contenu 

dans un pansement) 

3 Contact Durée de la suppuration ou jusqu’à la cessation 

de l’écoulement. 

IVRS 
(toux, fièvre, rhinorhée, mal de 

gorge) 

2A Gouttelettes/ Contact Durée de la maladie 

Méningite 1 Gouttelettes / 

Contact 
Chambre privée. 

Isolement selon l’agent en cause. 

Pharyngite bactérienne / 

amygdalite bactérienne 

3 Gouttelettes / 

Contact 

Pendant 24 heures après le début d’une 

antibiothérapie appropriée. 

Pneumonie d’allure 

bactérienne 

3 Gouttelettes / 

Contact 

Pendant 24 heures après le début d’une 

antibiothérapie appropriée. 

Pneumonie d’allure virale 2A Gouttelettes / 

Contact 

Durée de la maladie. 


