
 

30 septembre 2025 

 
L’importance d’assurer une gestion des 
éclosions efficaces  
L’un des objectifs essentiels pour assurer des soins sécuritaires est de repérer rapidement les problèmes 
infectieux fréquents ou émergents. La surveillance permet de détecter les éclosions à un stade précoce. Pour 
ce faire, le personnel doit utiliser les outils d’aide-mémoire clinique, qui soutiennent la mise en place de mesures 
visant à freiner les transmissions possibles et à faciliter la détection des éclosions. Une détection tardive peut 
aggraver l’ampleur et la durée de la transmission des microorganismes, entraînant des conséquences 
importantes pour les usagers et pour l’organisation des soins et services. 

Clientèles visées/Personnel visé 
Toute personne œuvrant au CISSS de la Montérégie-Ouest : 
• Employé(e)s, gestionnaires, médecins, stagiaires ou bénévoles, ainsi que les usagers, leurs proches 

aidants et leurs visiteurs 

Éléments clés  
Les équipes doivent utiliser les outils d’aide à la décision clinique portant sur les pratiques de 
détection des éclosions afin de : 

• Repérer toute situation ou symptôme à risque et mettre en place rapidement les mesures de 
prévention et contrôle des infections; 
• Contrôler et réduire la transmission des infections nosocomiales et la propagation d’agents 
pathogènes à l’intérieur d’une unité, d’un service ou d’une installation; 
• Participer au suivi de la gestion de l’éclosion. 

 
Afin de concrètement mettre en œuvre ces éléments, référez-vous à la section suivante « À inclure 
dans notre pratique ». 
 
À inclure dans notre pratique 
 
À titre de gestionnaire  

1. Je m’assure de faire le suivi auprès de mes équipes concernant l’application des pratiques de 
base et des précautions additionnelles; 

2. Je veille à ce que mes équipes aient effectué les formations nécessaires lors de leur arrivée à 
l’établissement; 

3. Je m’assure que les aide-mémoires sont disponibles pour le personnel concernant les différentes 
précautions additionnelles; 

4. Je participe activement au comité de gestion d’éclosion lorsque mon service/unité est déclaré en 
éclosion. De plus, je réalise le plan d’action relié aux différentes recommandations PCI et assure la 
mise à jour des suivis au comité. 

 

Cette fiche vise à promouvoir les meilleures pratiques cliniques et administratives pour assurer la qualité et la 
sécurité des soins et services au quotidien. 



 

À inclure dans notre pratique (suite) 
 
À titre d’intervenant 

1. Je m’assure de respecter les pratiques de base et les précautions additionnelles requises; 
2. Je participe aux activités et formations PCI nécessaires pour offrir des soins sécuritaires; 
3. J’utilise les aide-mémoires cliniques pour mettre en place des précautions additionnelles afin de 

contrôler et réduire la transmission d’infection nosocomiale; 
4. Je participe aux rencontres planifiées par le gestionnaire de l’unité afin de partager les 

informations entre l’équipe des soins. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La qualité au cœur de nos actions ! 
 
Nos personnes-ressources : 
Service de prévention et contrôle des infections 

 

Secteur hospitalier: spci.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 

Secteur hors hospitalier : pci.horshospitaliers.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 

 

 

 
Notre boîte à outils/Nos formations 
Tableau des formations PCI 
 

Nos aide-mémoires cliniques 
• HAL 
• Suroît 
• Barrie Memorial 
Tableau des précautions additionnelles à l’hôpital 
 
 
 

mailto:spci.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca
mailto:pci.horshospitaliers.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/formations-offertes-en-prevention-et-controle-des-infections-pci
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/amc-dg-10020-tableau-des-precautions-additionnelles-hopital-anna-laberge/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/amc-dg-10022-tableau-des-precautions-additionnelles-hopital-du-suroit/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/amc-dg-10021-tableau-des-precautions-additionnelles-hopital-barrie-memorial/telechargement/-
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/precautions-additionnelles-contre-la-transmission-des-infections-hopital/telechargement/-
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