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Infolettre à l’intention des équipes des 3 volets couverts par le programme Agir tôt (DPJASP et DPD) du 
CISSS de la Montérégie-Ouest :  

Surveillance, Dépistage et Intervention 

Ressources en lien avec la philosophie d’Agir tôt 
 
Les écrans et les tout-petits : Nouveau rapport thématique 

L’Observatoire des tout-petits a lancé récemment un rapport sur l’exposition 
des tout-petits aux écrans, un sujet au cœur des préoccupations de plusieurs 
acteurs impliqués auprès des enfants. Ce rapport fait un état de situation et 
s’intéresse entre autres à la technoférence parentale (sujet antérieurement 
abordé dans l’Info Agir tôt d’avril 2024), les droits des tout-petits dans un 
monde numérique et les pistes de solution. 
 
Vous pouvez aussi trouver sur le site de l’Observatoire plusieurs outils de 
communication, dont une fiche synthèse fort intéressante sur les effets des 
écrans sur les tout-petits. Apprenez-en plus en consultant les documents mis 
à votre disposition. 

 

Les bons coups en bref !  
 
Une offre de service ajustée au parcours des familles par l’équipe spécialisée DI-TSA du territoire 
Brossard/St-Hubert 
 

Un virage important a été opéré par cette équipe pour réviser la formule de groupe l’ABC du comportement, 
permettant ainsi d’instaurer un accompagnement personnalisé dès le départ pour la famille et l’enfant. Ce 
besoin urgent de changement est apparu en raison des parcours variés que les familles empruntent avant 
d'accéder aux services spécialisés. En effet, les CLSC ont développé des offres de groupe, telles que les 
Petits explorateurs et le Groupe socio-éducatif, pour amorcer le cheminement des familles. Dès lors, 
proposer à nouveau une modalité de groupe ne répondait plus aux attentes des familles. 
 
Pour réussir ce changement, il était essentiel que les éducateurs et éducatrices spécialisées soient 
soutenus afin qu'ils se sentent en confiance et développent les compétences requises pour offrir le contenu 
des ateliers ABC dans le cadre d'un suivi individualisé. Chantal De Repentigny, intervenante de référence 
ABC du comportement de l’équipe DI-TSA de Brossard/St-Hubert, a développé différents outils (ex. : plan 
de rencontres, canevas de PID et de notes, etc.) pour faciliter la planification des services et la tenue de 
dossiers. De plus, elle se rend disponible aux 2 semaines pour rencontrer les éducateurs et éducatrices 
spécialisé(e)s désirant échanger sur l’enseignement du contenu, partager des exemples vécus et poser 
leurs questions. À l’heure actuelle, les intervenants apprécient cette nouvelle corde à leur arc clinique et 
soulignent le succès de cette transition grâce au travail de leur collègue Chantal De Repentigny. 
 

https://tout-petits.org/publications/rapports/ecrans/
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/info-agir-tot-avril-2024
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Suivi de nos travaux prioritaires 2024-2025 
Pour l'année à venir, plusieurs projets seront poursuivis et lancés au niveau régional, impliquant les trois CISSS 
de la Montérégie. Dans le but d'optimiser nos efforts, des changements ont été apportés. Étant donné que de 
nombreux enfants auront des besoins qui peuvent être satisfaits par différentes trajectoires (par exemple, des 
besoins langagiers chez un enfant avec un profil TSA), il a été décidé de fusionner le comité régional de la 
trajectoire langage avec celui hTSA/TSA. Cette initiative donnera naissance au Comité régional "Agir tôt", qui 
vise à réduire les silos et les démarches parallèles. Voici les priorités de ce comité : 

 Améliorer les mécanismes/processus de concertation de la trajectoire langage communication parole ; 

o Incluant une définition plus précise des profils ‘’besoins globaux/mauves’’ pour assurer une 
compréhension commune. 

 Bonifier, diffuser et implanter l’offre de groupe GSE 2.0; 

 Définir les principaux rôles et responsabilités de chacun en lien avec le cheminement d’une demande; 

o Incluant pour les enfants étant en suivi actif en spécialisé et pour qui, de nouveaux besoins relèveraient 
des services spécifiques.  

 Établir des orientations en lien avec les responsabilités partagées pour les enfants qui débuteront ou 
ayant débuté la maternelle 5 ans.  

 

Après réflexions et analyse, les travaux prévus à l’automne pour le comité régional portant sur la trajectoire 
d'évaluation diagnostique des troubles neurodéveloppementaux ont été reportés en 2025. En effet, les travaux 
entourant la Gamme de services DI-TSA-DP seront importants dans les prochains mois. Ainsi, par souci de bien 
faire les choses, le comité adressant la trajectoire d’évaluation diagnostique débutera au moment jugé plus 
opportun. Or, chaque CISSS entamera ou poursuivra ses travaux locaux inspirés par les orientations du MSSS 
(cadre de référence officiel sur l’évaluation diagnostique des troubles neurodéveloppementaux à venir).  
 
 
Sur le plan local (uniquement au CISSS de la Montérégie-Ouest), les priorités sont :  

 Les travaux pour permettre le regroupement des équipes en intervention sous une seule coordination 

Agir tôt (DPD); 

 L’implantation des orientations des travaux régionaux; 

 La poursuite des améliorations des processus pour faciliter la fluidité et la continuité entre nos divers 

volets : surveillance, dépistage, intervention et évaluation; 

 Le développement des liens avec nos partenaires de la communauté.  
 
 
Plus spécifiquement, voici un suivi des travaux en cours : 

Trajectoire langage communication parole 

 Une présentation de mise à jour sur les travaux liés à l'implantation de cette trajectoire s'est 
tenue via TEAMS le 27 septembre dernier. Cette rencontre rassemblait différents acteurs des 3 
CISSS impliqués directement ou indirectement dans cette trajectoire : SAC, agents de liaison, 
coordonnateurs cliniques, PREC et gestionnaires. Divers objectifs étaient ciblés : faire le point sur 
l'avancement de l’implantation, discuter des priorités de travail du comité régional pour la 
prochaine année et préciser les responsabilités de chaque territoire. Ces responsabilités des 
différentes équipes sœurs visent le développement d’une vision locale commune (profils, 
concertations, acteurs à impliquer, etc.) et convenir des actions à entreprendre en ce sens. Une 
grande partie de la présentation a été consacrée aux modalités de liaison et concertations selon 
les profils de besoins.  



 

Info Agir tôt – Octobre 2024 

Ultimement, le souhait est de réserver les concertations pour les dossiers qui nécessitent un échange 
puisque l’orientation n’est pas claire et qu’un arrimage entre les équipes concernées est nécessaire. Ainsi, 
à mesure que les équipes acquerront de l'expérience dans la concertation des dossiers, le temps consacré 
à ces échanges diminuera, car une vision commune sera progressivement établie. 

 Dorénavant, les enfants ayant reçu un premier service langage/parole par Agir tôt spécifique (CLSC) et 
pour qui des besoins dans d’autres sphères du développement sont jugés prioritaires et nécessitant des 
services subséquents pourront être concertés. Ces dossiers étaient nommés/connus comme les ‘’mauves’’. 
Cependant l’expérience des derniers mois a souligné l’importance de préciser clairement les besoins, car 
les ‘’mauves’’ représentent des profils de besoins variés qui peuvent suivre des trajectoires différentes. 
L’utilisation de la couleur pouvait prêter à confusion, chacun pouvant avoir une perception différente. En 
nous concentrant sur les besoins, nous garantissons une compréhension commune du profil de l’enfant.   

 
 

Date réseau 

 Dans le cadre des travaux adressant la mise en place de la date réseau, plusieurs préoccupations ont 
émergé suite à l’analyse de certains dossiers où l’équité était questionnée. Afin de soutenir les réflexions et 
de camper un processus pour ce type de dossiers, un comité éthique débutera sous peu avec le soutien 
de la DQEPE (Direction de la qualité, de l’évaluation, de la performance et de l’éthique). Ce comité, composé 
de représentants de l’ensemble des programmes impactés par l’application de la date réseau (DP, DI-TSA, 
Déficience auditive, Guichet DPD, etc.), aura divers objectifs :  

o Identifier les balises permettant une équité dans les mécanismes d’accès aux services; 

o Développer une compréhension commune entre tous les acteurs devant appliquer la date réseau; 

o Émettre des recommandations d’amélioration dans les mécanismes d’accès/trajectoires de service pour 
certains enjeux éthiques. 

Les travaux s’appuieront sur des vignettes cliniques bâties selon des cas réels où divers enjeux éthiques 
ont pu être identifiés. Quelques rencontres auront lieu dans la prochaine année, la première est prévue le 
19 novembre. Cette démarche transparente et centrée sur les besoins des cliniciens permettra d’avancer 
dans notre vision commune de la date réseau.   

 Parallèlement, si vous souhaitez consulter à nouveau (ou pour la première fois) l’outil développé à l’aide 
des questions soumises en lien avec l’application de la date réseau, le PQSR se trouve ici.  

 

Événements mettant en lumière les partenaires de la communauté  
 

Salon de la petite enfance du Suroît –  
1er et 2 novembre 2024 

Ce salon a pour objectif de rassembler et mobiliser 
différents acteurs de la communauté de 
Beauharnois-Salaberry sur l’importance d’agir tôt 
tout en mettant de l’avant les différents services 
communautaires, publics et privés gravitant autour 
des tout-petits. L’événement se tiendra à l’Hôtel 
MOCO à Salaberry-de-Valleyfield. 
 
 

https://msss365-my.sharepoint.com/:x:/r/personal/nawal_halimi_cisssmo16_ssss_gouv_qc_ca/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B538A8FB3-5111-44ED-9B57-2F2FF0AA7294%7D&file=Questions%20-r%25u00e9ponses%20date%20r%25u00e9seau%20Agir%20t%25u00f4t.xlsx&action=default&mobileredirect=true
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D’ailleurs, le CISSS de la Montérégie-Ouest animera un kiosque pour bien représenter les divers services 
donnés à la clientèle 0-5 ans. Vous êtes invités à faire la promotion de cet événement gratuit … et pourquoi 
ne pas venir y faire un tour ? C’est une belle opportunité de connaître nos partenaires de la communauté ainsi 
que leur offre de services. Référez-vous à la programmation pour avoir tous les détails sur les activités 
prévues. 

 

Connaissez-vous la Grande semaine des tout-petits qui se tiendra du 18 au 24 novembre 2024 ? 

Soutenue par le Collectif petite enfance, cette semaine « vise à donner une voix 
aux quelque 509 000 tout-petits au Québec afin de faire de la petite enfance 
une véritable priorité de société » (Collectif petite enfance, 2024). Ainsi, cette 
semaine incite les différents acteurs impliqués dans la petite enfance à 
sensibiliser, mobiliser et dialoguer afin de mettre en valeur ce qui est fait et 
ensuite, de développer de nouvelles actions collectives.  
 
Vous êtes invités à consulter le site web pour en savoir plus sur la genèse, les 
objectifs, les parties prenantes impliquées et autres informations pertinentes. 
Le choix de cette semaine a été guidé par la Journée mondiale de l’enfance, 
créée en 1954 par l’ONU, qui est le 20 novembre. 
 
Est-ce que vous saviez qu’en Montérégie, les tout-petits représentent plus de 
90 000 habitants ? C’est l’équivalent de tous les habitants de la ville de 
Brossard, ça en fait des tout-petits !  
 
Et vous, quelle activité ferez-vous pour souligner cette grande semaine ?  
 

 

 

 
 
N’oubliez pas de contacter la chargée de projet si vous avez des questions, commentaires ou 
suggestions ! 
 
Katleen Picard, chargée de projet Agir tôt 
katleen.picard.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 
 
Au nom du Comité local Agir tôt soutenu par les directions DPD et DPJASP 

https://salonpetiteenfance.ca/
https://collectifpetiteenfance.com/grande-semaine-des-tout-petits/en-savoir-plus/
https://www.un.org/fr/observances/world-childrens-day
mailto:katleen.picard.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

