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Infolettre a I'intention des équipes des 3 volets couverts par le programme Agir t6t (DPJASP et DPD) du
CISSS de la Montérégie-Ouest :

Surveillance, Dépistage et Intervention
Les bons coups en bref !

Agir Ensemble : Groupe d’entrée scolaire sur le territoire Jardins-Roussillon

En avril dernier s’est tenue la cohorte printaniére du groupe d’entrée scolaire, réunissant une quinzaine de
familles. Ce groupe cible spécifiguement les enfants en attente de services pour des besoins langagiers et
qui feront leur entrée en maternelle 5 ans en septembre 2025. Il est intéressant de souligner qu’il s’agit d’'une
clientéle intégrée puisqu’elle provient a la fois de la liste d’attente du spécifique (DPJASP) et du spécialisé.
Ce projet, initié par Agir tot spécifique (DPJASP) et le milieu scolaire, en collaboration avec Agir tét spécialisé,
représente un partenariat important pour soutenir la transition scolaire.

Le groupe a été coanimé par une orthophoniste du Centre de services scolaire des Grandes-Seigneuries et
une éducatrice spécialisée des services spécifiqgues (DPJASP). L’accompagnement comprenait 5
rencontres: 2 en présentiel, tenues dans une école et impliquant I'enfant, et 3 rencontres virtuelles destinées
uniqguement aux parents. L’objectif de cette initiative est d’outiller les parents en leur proposant des stratégies
concrétes a mettre en place avec leur enfant, dans une optique de préparation a la rentrée scolaire.

Une deuxiéme cohorte est prévue a I'automne 2025 afin de rejoindre les enfants référés pour des besoins
langagiers entre mars et juin de la méme année. Ce projet s’inscrit dans une nouvelle orientation visant a
offrir un service langagier modulé a tous les enfants référés avant le 30 juin précédant leur entrée a la
maternelle 5 ans — une nouveauté en matiere d’accessibilité, mise en ceuvre au printemps 2024.

Des sourires, du coeur et des exploits en turquoise!

Du 25 avril au 4 mai avait lieu la 42¢ édition du Défi sportif AlterGo a Montréal
et sur la Rive-Sud. Pour la clientéle spécialisée 0-6 ans, ce sont 12 enfants
qui étaient présents. Ces derniers, reconnaissables a leur chandail turquoise
CISSSMO, ont donné le meilleur d’eux-mémes entourés de leur famille et de
leurs intervenantes.

DEFI SPORTIF

ALTERGO Pour ceux et celles qui désirent en apprendre plus sur cet évenement
multisport destiné aux athletes de la reléve a ['élite ayant une limitation
fonctionnelle (intellectuelle, motrice, visuelle, auditive, du langage et de la
parole ainsi qu’un trouble du spectre de I'autisme), consultez le site web du
Défi sportif AlterGo. De plus, un article intranet a été publié a cet effet le 2
juin adressant la participation record des 0-17 ans du CISSSMO.
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https://defisportif.com/
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/nouvelle/un-pur-moment-de-bonheur-collectif-au-defi-sportif-altergo
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Campagne 2025 du Biscuit Sourire : un succes !

Super campagne pour la Fondation de I'H6pital du Suroit qui a permis d’amasser un montant de 78 529%
grace a la vente des Biscuits Sourire dans les diverses succursales Tim Hortons associées a cette fondation
sur le territoire de Vaudreuil et du Suroit.

De ce montant, une portion sera dédiée a 'aménagement d’'une salle multisensorielle destinée aux enfants
de 0 a 6 ans ayant un trouble neurodéveloppemental ou une déficience physique.

Informations relatives a la clientéle du Programme Agir t6t

Nouveau guide : Parcours scolaire d’'un enfant handicapé
PARCOURS SCOLAIRE

. . , , ., . .. D'UN ENFANT HANDICAPE
L’Office des personnes handicapées du Québec a publié une mise a jour de

son guide sur le Parcours scolaire d’'un enfant handicapé afin d’y intégrer
les récents changements dans le réseau scolaire.

Tout d’abord, ce guide est destiné aux parents afin de les informer, les
soutenir et les accompagner dans la réussite éducative de leur enfant.

De plus, ce document est une excellente source d’informations pour les
différents intervenants gravitant autour des enfants concernés et de leurs
parents.

Publication du rapport de la Commission spéciale sur les impacts des écrans et
des réseaux sociaux

Le rapport déposé le 29 mai 2025 reconnait que la petite enfance est une période
cruciale pour le développement, donc que les risques sont réels lorsque les jeunes
enfants sont exposés aux écrans.

Plusieurs recommandations ont été émises jetant ainsi les bases sur le fait que cet
enjeu reléve d’une responsabilité collective. L'Observatoire des tout-petits a publié
un article effectuant un retour sur les recommandations, vous pouvez y accéder ici.

Suivi de nos travaux prioritaires 2024-2025
Si vous désirez avoir un topo des projets régionaux et locaux qui sont travaillés, vous étes invités a
consulter I'Info Agir t6t d’octobre 2024.

Trajectoire langage-communication-parole

Dans I'optique de dresser un bilan de I'an 2, un sondage auprés des SAC/PREC ainsi que des
gestionnaires est en cours. L'objectif est de recueillir les expériences des personnes ayant été
impliguées systématiquement dans la trajectoire au cours de la derniére année. Ceci permettra
de dresser les accomplissements de I'année 2024-2025 ainsi que de choisir ensemble les
priorités a mettre de I'avant pour poursuivre 'amélioration des services et des arrimages.
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https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/org/ophq/Administration/Guides/Guide-parcours-scolaire_acc.pdf?utm_source=Abrizo&utm_medium=email&utm_campaign=Infolettre-OEQ-du-17-avril-2025&utm_content=Guide_parcours_scolaire
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/commissions/csesj-43-1/index.html
https://tout-petits.org/actualites/2025/commission-speciale-sur-les-impacts-des-ecrans-des-recommandations-benefiques-pour-les-tout-petits/?utm_campaign=rayonnement&utm_medium=email&utm_source=tout-petits&utm_content=infolettre
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/info-agir-tot-octobre-2024/telechargement/-
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Statistiques Agir tét de 'année 2024-2025

Chaque chiffre représente une rencontre, une histoire, un accompagnement : découvrez les statistiques de
'année écoulée sur le territoire de la Montérégie-Ouest.

» 1463 enfants ont bénéficié de cette rencontre de 60 minutes avec une infirmiere permettant

Surveillance de procéder a un examen physique, d'échanger avec le(s) parent(s) sur le développement et

L’ABCdaire les inquiétudes ainsi que d’administrer les vaccins.

» Suite a cette rencontre qui a pour objectif de détecter les vulnérabilités développementales,
environ 16% des enfants ont été référés vers les services Agir tot (dépistage, surveillance
du langage, physiothérapie, etc.).

18 mois+

J

« Ce sont 713 enfants pour qui un dépistage a été fait durant 'année 2024-2025. La majorité
Analyse des dépistages se conclut en 90 jours, ce qui permet un dialogue ouvert avec les parents sur
globale des le développement de leur enfant en moins de 3 mois suite a la référence au dépistage.
besoins » Ce volet d’Agir t6t répond a plusieurs objectifs, il permet : d’établir un portrait global du
Dépistage développement de l'enfant en se penchant sur les différents domaines (cognitif,
moteur/physique, langagier et social/affectif), de préciser les indices de difficultés et
finalement, d’orienter vers les bons services.

)

3782 enfants ont recu un premier service spécifiqgue DPJASP sur notre territoire, c’est 1?@

de plus que I'année précédente! Ceci traduit concretement tous les efforts déployés par nos

équipes cliniques et leurs gestionnaires a améliorer I'accessibilit¢é. L’adge moyen des
enfants recevant leur premier service est de 2 ans 3 mois.

Interventions En pourcentage d’enfants desservis, la premiére intervention reléve surtout des disciplines

spécifiques suivantes: psychoéducation, éducation spécialisée ainsi qu’orthophonie. Or, le premier

et service peut aussi étre en physiothérapie, ergothérapie, nutrition et travail social.
spécialisées « Concernant les services spécifigues DITSADP, ce sont 89 familles qui ont participé au
groupe socio-éducatif. Le tout s'est déployé en 4 cohortes francophones et 2 cohortes
anglophones.

+ Du c6té des services spécialisés, ce sont 1657 enfants qui ont été desservis par ce
programme, que ce soit pour des besoins langagiers, moteurs ou relevant d’une
problématique plus globale (retard global de développement, trouble dans le spectre de
'autisme ou déficience intellectuelle). Ce niveau de services permet aussi une collaboration
interdisciplinaire enrichissante qui travaille autour de l'enfant et ses proches selon les
besoins et priorités déterminés avec eux.

Pour ce qui est des évaluations diagnostiques effectuées par les CETSA de
Evaluations I'Ouest, ce sont 94 enfants 0-5 ans qui ont été évalués par les équipes
diagnostiques |nterd|SC|pI|na|rgs des deux territoires. A ce nombre, ;'a]oute 28 enfants qui ont
été évalués soit par I'entremise d'un achat de services ou référés vers une

ressource externe.

Alors que I'été s’installe, nous souhaitons vous adresser un immense merci pour votre engagement
et les efforts déployés tout au long de la derniére année. Que la saison estivale soit douce et reposante
pour toutes et tous !

L’Info Agir tét prendra une pause et sera de retour a 'automne 2025,

Katleen Picard, chargée de projet Agir tot
Au nom du Comité local Agir tot soutenu par les directions DPD et DPJASP
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