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Infolettre a I’'intention des équipes des 3 volets couverts par le programme Agir tot
(DPJASP et DPD) du CISSS de la Montérégie-Ouest :
Surveillance, Dépistage et Intervention!

Les bons coups en bref!

Surveillance active du langage

C’est avec fierté que I'équipe du territoire Vaudreuil-Soulanges, Haut-Saint-Laurent et du Suroit (VHS) a lancé
le 8 janvier dernier la surveillance active du langage! Ainsi, depuis cette date, 16 enfants bénéficient de ce
service permettant aux parents d’enfants de 18 a 24 mois d’étre outillés rapidement, d’obtenir une surveillance
du développement langagier et de déterminer les meilleures suites en fonction de I'évolution de leur enfant.
Une présentation compléete de ce service est disponible sur intranet.

Ainsi, le déploiement de ce service est harmonisé dans I'ensemble du territoire de la Montérégie-Ouest.
Soulignons également que des efforts sont en cours afin d’offrir le méme service pour la clientéle anglophone.

Lorsque Innovation rime avec Agir tot!

On parle de nous sur lintranet! En effet, une chronique visant a valoriser I'lnnovation au CISSS de la
Montérégie-Ouest met en lumiére la démarche empathigue a la base du projet Village. Quelle belle facon de
souligner un travail complémentaire entre I'équipe spécifique DI-TSA-DP et celle du spécialisé DI-TSA-DM-
DL de la grande famille Agir tét. Si vous souhaitez en apprendre davantage sur le monde de I'innovation, cet
article est pour vous!

Philosophie Agir tot

Vision des services spécialisés Agir tot

Le 6 septembre dernier se réunissait 'ensemble des équipes des services spécialisés 0-6 ans (DI-TSA-DM-DL)
pour une journée complete en présentiel. Ce qui représentait prées de 300 personnes! Cet événement faisait
suite a une demande des équipes de se réunir, afin de mettre en commun les différents secteurs et ainsi favoriser
le sentiment d’adhésion a une grande équipe Agir tot.

Cette journée avait pour objectifs de reconnaitre le travail des intervenants, de contribuer au développement de
la vision du programme et de partager les initiatives sectorielles.

En aprés-midi s’est déroulé un atelier ou des tables mixant territoires/expertises/professions ont discuté et
réfléchi conjointement en répondant a des questions, telles : Quelles sont nos principales motivations?,
Qu’est-ce qui nous unit?, Vers ou désirons-nous aller ensemble?, etc. Voici donc un texte résumant les idées
ayant émergées de cet exercice commun traduisant la vision pour nos services spécialisés Agir tot :

Atteindre ensemble I'harmonisation de nos services en petite enfance, dans le
respect des expertises, afin d'offrir une plus grande fluidité et qualité de services, tout
en permettant d'en personnaliser I'organisation selon la réalité de chaque territoire et
les besoins propres a chaque enfant. La motivation des équipes repose sur le travail
interdisciplinaire et avec nos partenaires qui permet de répondre, au bon moment,
aux besoins complexes des enfants et de leurs familles, avec les meilleures
modalités possibles. Ainsi les équipes contribuent a la finalité de notre programme
qui est d'avoir un impact sur la vie de chacun de nos usagers et permettre le
développement de leur plein potentiel.

De maniére a illustrer cette vision, voici des exemples concrets issus du secteur Richelieu-Yamaska
ou des changements de pratique inspirés des principes Agir tét ont été mis en place afin d’améliorer
la flexibilité dans I'organisation des services spécialisés :
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« (...) la collaboration entre nos services a été primordiale. Nous avons des expertises différentes et de les
mettre en commun pour le bien et les besoins des enfants a été un franc succeés. La complémentarité met de
I'avant le besoin de I'enfant et non son diagnostic. » Genevieve Gallant, éducatrice spécialisée, équipe DI-TSA
de Beloelil, faisant référence aux collaborations avec les orthophonistes en DL pour les enfants présentant des
particularités s’apparentant au TSA et complexifiant les interventions pour adresser les difficultés langagieres.

Des vécus similaires ont été possibles avec des ergothérapeutes de I'équipe DM s’impliquant pour des difficultés
a l'alimentation (dysphagie) chez des enfants suivis par I'équipe TSA. Finalement, ce partage d’expertise s’est
aussi actualisé en travail social ou I'équipe DP et TSA ont travaillé en étroite collaboration :

« J'ai senti que j'avais encore plus d'outils en travaillant de concert avec une intervenante qui maitrisait bien la
problématique du TSA. » Brigitte Fontaine, travailleuse sociale, équipe DP de Saint-Hyacinthe.

Un concours avait aussi été lancé afin de représenter visuellement le travail fait
auprés de notre clientéle. C’est Myléne Beauregard, éducatrice spécialisée, équipe
DM-DL, CRDP Chéateauguay, qui a remporté les honneurs avec son illustration
représentant 'aide que l'intervenant apporte a son client en lui offrant la piéce
mangquante le petit plus qui rendra sa vie plus compléte.

En conclusion, nous espérons que ces témoignages et cette vision vous parleront
et seront une inspiration pour vos collaborations dans chacun de vos secteurs !

Informations générales

Vidéo promotionnelle montérégienne Agir t6t

Le CISSS de la Montérégie-Centre a produit une vidéo explicative du programme Agir t6t a I'attention des
parents. Cette vidéo de 4 minutes est animée par une orthophoniste ainsi qu’un ergothérapeute. Un témoignage
d’'un parent y est aussi présenté. Vous pouvez la visionner en cliquant ici.

Familles en situation de vulnérabilité
Agir tot : Comme vous le savez déja, le programme Agir t6t est une initiative
R I gouvernementale ayant pour objectif de réduire la proportion d’enfants jugés

vulnérabilits vulnérables dans un ou plusieurs domaine(s) de leur développement a leur entrée
a la maternelle.

Basé sur le fait que « Les enfants de maternelle 5 ans vivant dans un secteur tres
défavorisé, tant sur le plan matériel que du point de vue social, sont plus
susceptibles d’étre vulnérables que leurs pairs qui résident dans un quartier
caractérisé par des conditions trés favorables » (EQDEM, 2022). Un comité de
travail a été formé afin de produire un document concret actualisant les grands
principes évoqués dans la littérature a l'aide de stratégies pour améliorer
B 5l e o oA I’accessibilité aux services du programme Agir tot pour ces familles ainsi que
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de favoriser leur rétention a travers des différentes étapes de leur
cheminement dans nos services.

Bien que ce document ait été déposé en 2022, Aqgir tot : Rejoindre et mieux accompagner les familles en situation
de vulnérabilité, il demeure actuel et pertinent. De plus, si vous étes membre de la Communauté de pratique, il
est toujours possible de visionner la présentation sous forme de webinaire de septembre 2022.

Et vous? Quelles sont vos initiatives pour répondre aux besoins des familles en situation de vulnérabilité?
N’hésitez pas a nous partager vos bons coups!

Suivi de nos travaux prioritaires 2023-2024

Pour un petit rappel concernant les priorités du CISSS de la Montérégie-Ouest, cliquez ici pour
accéder au Résumé des travaux Agir tbt diffusé en octobre dernier.

La trajectoire langage

—> En continuité avec I'Info Agir tot de janvier 2024, voici la suite des échanges entre la direction
du Groupe de travail montérégien — Orthophonie et développement du langage (GTM-ODL)
et les chargées de projet du programme Agir tot des 3 CISSS de la Montérégie :
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L’objectif premier de ces échanges était de répondre aux questions du GTM-ODL en lien avec
la nouvelle trajectoire langage découlant du Projet Démonstration du territoire Richelieu-
Yamaska. En effet, les profils langagiers (identifiés selon des couleurs) ont suscité une
certaine curiosité ! Ceci nous a permis de bien expliquer les grandes améliorations en cours :
admission basée sur les besoins et non sur les diagnostics ainsi que les concertations entre
les services pour déterminer l'orientation selon les besoins. Parallelement, un souhait
commun a été émis afin de mieux cibler la clientele commune pouvant bénéficier a la fois des
services du CLSC et des partenaires communautaires, et ce, dans un souci d’éviter les
doublons et de favoriser des mécanismes de liaison (référencement) de part et d’autre. Les
échanges se poursuivront en février afin de continuer la collaboration en ayant en téte
'amélioration de la fluidité de la trajectoire pour les familles.

Concernant le déploiement de la trajectoire langage a travers la Montérégie impliquant les
services spécifiques et spécialisés, 'ensemble des équipes travaille fort pour déployer le tout,
et ce, selon leurs réalités locales. Un topo selon les différents territoires sera fait lors du
prochain Info Agir tot de mars.

La trajectoire HTSA/TSA
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Le comité de coordination régionale responsable de cette trajectoire oriente actuellement ses travaux afin
de se coller aux besoins des enfants plutét que sur les diagnostics, afin d’étre en harmonie avec la
philosophie d’Agir tot.

Saviez-vous qu’il y a actuellement des projets pilotes mettant en lumiére [I'expertise des
neuropsychologues des services spécialisés 0-6 ans (DPD) dans I'évaluation diagnostique des troubles
neurodéveloppementaux ? En effet, des dossiers impliquant certaines CETSA et la CRETCD ont été
ciblés pour débuter cet essai ou les neuropsychologues seront porteurs diagnostiques tout en collaborant
avec les professionnelles des cliniques d’évaluation et des services d’intervention en cours. Le premier
dossier est d’ailleurs sur le point de se conclure ! Dans cette lancée, une rencontre s’est tenue le 23
janvier entre les neuropsychologues des services spécialisés 0-6 ans de la DPD et la chargée de projet
afin de présenter les résultats des travaux réalisés en 2022 par Manon Lacroix ainsi que d’échanger sur
les recommandations émises sur I'état de la trajectoire en Montérégie, et ce, combinées avec celles
avanceées par le MSSS (document de travail en cours). Cette rencontre avait aussi pour objectif d’ouvrir
le dialogue sur les enjeux rencontrés et anticipés et aussi d’émettre les conditions gagnantes afin de
baliser les collaborations en cours. Les réflexions se poursuivent et vous serez informés des avancees.

Rappel pour le Webinaire sur le Programme Agir tot

Le webinaire se tiendra le 20 février, une période facultative de questions a été ajoutée ainsi la présentation
se déroulera de 12 h a 13 h 30. Les inscriptions vont bon train, ce qui traduit un fort intérét de la part des
intervenants du CISSS de la Montérégie-Ouest, ce qui nous fait chaud au cceur!

Si vous n’avez pas eu la chance de vous y inscrire, revoici le lien FORMS.

N’ayant pas la prétention d’étre a I'aff(it de tout ce qui se passe sur le terrain,
nous comptons sur vous pour nous informer des initiatives locales, des bons
coups et nous partager vos besoins d’information!

N’hésitez pas a écrire a : katleen.picard.cisssmol6@ssss.gouv.qc.ca

Katleen Picard, chargée de projet Agir tot

Au nom du Comité local Agir tdt soutenu par les directions DPD et DPJASP

Québec



mailto:katleen.picard.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/nouvelle/pour-decourvrir-le-programme-agir-tot-est-par-ici
https://events.teams.microsoft.com/event/4117fc08-c9bd-4eb7-b425-fb3a7770de48@06e1fe28-5f8b-4075-bf6c-ae24be1a7992

