
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Pour toute demande de consultation, veuillez remplir une requête de services professionnels en indiquant les motifs de la consultation et la 
numériser à l’adresse courriel du service des soins spirituels.  Vous pouvez également laisser un message sur la boite vocale du service des 
soins spirituels au poste 2140.  Un intervenant fera suite à la demande.   
 

esprit

coeurcorps

Indicateurs de référence en soins spirituels pour le personnel soignant 
 
Le service des soins spirituels apporte un regard élargi sur la notion de soins dans une dimension corps, cœur et esprit.  Notre objectif consiste 
à favoriser l’articulation de ces dimensions ouvrant sur l’accomplissement et le bien-être spirituel. 
 

    

 

  

Émotions

Questions existentielles

Deuils

Motivations/objectifs

Croyances et rituels

Éthique

Situations d'urgence

Aide médicale à mourir

 Tristesse, anxiété, colère, peur, etc. 

 Découragement, manque d’intérêt et d’engagement, recherche d’objectif, etc. 

 Choc, déni, DEG, perte d’autonomie, AVC, relocalisation, perte d’un être cher, difficulté 
d’adaptation et d’acceptation, etc. 

 Prise de décision (acceptation ou arrêt de traitement), confrontation des valeurs et des 
croyances. 

 Besoin d’un appui spirituel ou religieux, de rituels adaptés, etc.  

 Annonce du décès, accidenté, suicide, noyade, infarctus, code bleu (témoin), etc. 

 Soutien à la prise de décision, préparation à la fin de vie, accompagnement des  

familles, etc. 

 Face au sens de la vie, la souffrance, la mort, le «pourquoi», la perte de sens, la solitude, 
regrets, face à un diagnostic difficile (cancer, amputation, stomie, trachéotomie, gavage, etc.) 
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